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Jogszabalyi hattér

=

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

2. 2.A kormany 363 /2013. (IIL31.) rendelete az Ovodai nevelés orszagos

alapprogramjanak kiadasarol

137/1996. (VIIL. 28.) MKM rendelet modositasarol

4. 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelés - oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

5. 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai
nevelésének irdnyelve és a sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol

6. 2003. évi CXXV. torvény az egyéni banasmddrol ¢€s az esélyegyenldség

eldmozditasarol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermekek védelemrdl €s gyamiigyi igazgatasrol

9. Az 1998. évi XXVL. torvény a fogyatékos személyek jogairdl €s esélyegyenldségének
biztositasarol

10. Az Aranyalma Ovoda — Kertvérosi Tagovoda hatalyos Alapito Okirata

w

o~

Sajat Pedagogiai Programmal rendelkeziink, amely magaban foglalja:

Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Komplex prevencids 6vodai programjanak egyes
elemeit;
J kiemelt mozgasfejlesztés, testséma fejlesztés.
Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel programjanak egyes
elemeit;

J kiemelt érzelmi nevelés, hagyomanytisztelet.
Freinet francia pedagogus nevelési elveinek egyes elemeit;
J természetkozelség, a kornyezet védelmére nevelés, 0ndllo tevékenységre
nevelés
Montessori pedagogiai elveinek ,,Segits nekem, hogy onmagam is csinalhassam!” egyes
elemeit;
. személyiség formalasa, képességek fejlesztése, tarsas kapcsolatok apolasa és
erositése.

Pedagogiai Programunk tartalmazza a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
nevelésének torvény altal eldirt irdnyelveit is.
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1 Helyzetkép

1.1 Ovodaink bemutatasa

2011. 08.01 —t&1 két intézmény Osszevonasaval Foti Ovoda — Leiningen Tagévoda néven
miikodtiink.

A torvényi szabalyozasokat kovetden hivatalos neviink:
2013. 08. 31 — t61 Aranyalma Ovoda - Kertvarosi Tagévoda

Aranyalma Ovoda Ujpest peremén epiilt, patinas foldszintes téglacpiilet.1932-t61 varosi,
majd hosszi éveken keresztiil, mint Osszevont Napkozi otthonos Ovoda miikodott,
kiilonbozo tagovodakkal dsszevonva, de mindig torzsdvodaként.

Az intézmény részét képezi az 1200 m? csendes, gondozott udvar. Oriasi fak, bokrok és
viragok kozott EU szabvanynak megfeleld természetes anyagbol (fa) késziilt maszokak,
hintak, csuszddk, homokozok adnak lehetdséget a valtozatos mozgasra. A kert felsé €s
alsé része kozotti szintkiilonbség télen szankozasra, és egész évben az Osszetettebb
mozgasok gyakorlasara is alkalmas.

A fiives teriileteken, nydron sokat vannak mezitlab a gyermekek. Az udvar hats6 részén
kialakitott kozlekedési palyan kerékparozni, rollerezni lehet.

Az épiiletben 6vodabdvités utan 5 baratsagos, csaladias hangulati csoportszoba talalhato,
melyek kiilonbozé méretiiek. Minden csoporthoz kiilon mosdo és 6ltozohelyiség tartozik.

A kiszolgalohelyiségek a célnak megfelelnek.

Kertvarosi Tagovoda Ujpest kertvarosi részén helyezkedik el. A tagovoda 4 csoportos,
eredetileg is 6vodanak épiilt. Az épiilet adottsagabol adodik, hogy két oldalra oszlik.

Egy — egy oldalon két csoportszoba €és a hozzajuk tartozd kozos kiszolgaldhelyiségek
talalhatok (61t6zok, mosdok, gyerek WC-kK, terasz). A gyerekek rendelkezésére all a 2011.
majusban atadott tornaszoba.

Az épiilet természetes megvildgitasa jo. Kozépen talalhatd a tobbi helyiség — irodék,
neveldi szoba, logopédiai €s orvosi szoba, felnétt 61t6z0, konyha, padlas, pince.

Az épiilethez tagas, arnyas udvar tartozik, ahol fiives €s kavicsos teriilet all a gyermekek
rendelkezésére. Az udvar teriilete és felszereltsége (homokozok, csuszddk, kiilonféle
méretll mozgasfejlesztd maszokdk, hintdk), megfeleléen segitik a gyermekek
mozgasfejlesztését, mozgasigényének kielégitését.

Az udvar részei nincsenck levalasztva, igy a gyermekek szabadon mozoghatnak,
jatszhatnak, tevékenykedhetnek, kommunikalhatnak egymassal €s a felnottekkel.

Ez kedvezd hatdssal van a tarsas kapcsolatok alakulasara is. Egy — egy oldalon tagas
teraszok biztositjdk a szabad levegdn vald tartdzkodast rossz id6 esetén is, valamint
lehetdséget nyujtanak a kotott mozgasos tevékenységek szervezésére is.

Kihasznalunk minden lehetdséget a szabadban valdo mozgasra.

Id6jarastol fiiggden az udvaron tartjuk a mindennapos mozgast és a kototten szervezett
mozgasos tevékenységeket is.
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1.2 Személyi feltételek

A nevelotestiilet szakmai képzettsége
A torvényi eldirasoknak megfeleld végzettséggel rendelkeznek az 6voda munkatarsai.

Csoportonként:

e 2 {6 6vodapedagogus
o | f6dajka

Pedagégiai munkat kozvetleniil segitok, technikai dolgozok létszama intézmény szinten

o 3 {0 pedagogiai asszisztens

o 2 {06 6vodatitkar

e 9 {06 pedagogiai munkat kozvetleniil segitd csoportos dajka
e 2 {6 konyhai dolgozo

o 2 f6 kisegit6 dolgozd

e 2 f6 gondnok

A pedagodgiai asszisztensek azokban a csoportokban segitenek, ahol sajatos nevelési 1gényl
gyermekek jarnak.

A sajatos nevelési igényll gyermekek fejlesztésében az alabbi szakemberek segitenek:

e Ujpesti EGYMI gyogypedagogusai.

e Logopédus hetente két alkalommal segiti a gyermekek beszédfejlodését.

e Pszichologus heti egy alkalommal segiti a gyermekek fejlesztését.

o Fejlesztépedagdgus hetente 2x segiti a BTMN nehézségekkel kiizdé gyerekek
fejlesztését.

2021.10.01-t61 gyogytestneveld kollégand is segiti a keriileti 6voddk munkdjat.

1.3 Targyi feltételek

Az elmult években tortént céliranyos és tudatos fejlesztés eredményeként az intézmények
kiilsd és belsd esztétikaja, felszereltsége, karbantartottsaga sokat javult és jo feltételeket
teremt az ide jaro gyermekek szamara.

Arra torekedtiink, hogy egységes arculat jellemezze 6vodankat, mind kiilsé megjelenésében,
mind az itt folydo munkaban, amit az itt dolgozok sajat egyéniségiik, személyiségiik ¢€s
modszertani szabadsaguk megtartdsa mellett végeznek. A csoportszobak mindegyike tiikrozi a
benne tevékenykedd felndttek személyiségét, esztétikai izlését. Az dvoda helyi nevelési
programjanak megvaldsitasdhoz sziikséges targyi feltételek rendelkezésre allnak.

Az épiiletben kialakitott helyiségek az eredeti funkcidjuknak megfelelden iizemelnek.

Az intézmény rendelkezésére allo eszk6zok és felszerelések megfelelnek a nevelési-oktatési
intézmények mikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatardl szolo 20/2012.
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(VI 31.) EMMI rendelet 2. mellékletben foglaltaknak, illetve elégségesek a pedagogiai
program végrehajtasahoz.

Ovodink soksziniiségét az alabbi programokkal gazdagitjuk:
- Néptanc foglalkozasok heti rendszerességgel.
- Egyiittmiikodés a Homoktovis Kornyezetvédelmi Oktatokdzponttal.
- Egyiittmiikodés a Szent Istvan Egyetem Tajépitészeti Karaval.
- Részvétel a SOTE ,,Teddy maci” programjaban.

- A ,,Madarbarat 6vodai program” elinditésa.

2 Gyermekkép, 6vodakép

2.1 Gyermekkép
Minden gyermek, fejlodo személyiség, fejlodését tobb tényezd befolyasolja:
o genetikai adottsagok,
o az 6t koriilvevo kornyezet,
o az 6t ért hatasok.
Minden gyermek a sajat képességeinek figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.

Az 6vodai nevelés feladata, hogy biztositsa azokat a feltételeket, amelyek lehetové teszik a
gyermeki személyiség teljes korli kibontakoztatisat, figyelembe véve azt a tényt, hogy a
gyermeki személyiségnek €letkoronként és egyénenként valtozo sziikségletei vannak.

Nem ad helyet az elditéletek kibontakozdsdnak sem tdrsadalmi, sem nemi, sem egyéb
értelemben.

Milyen gyermeket szeretnénk nevelni?
o Testileg fejlett, harmonikusan §sszerendezett mozgasu gyermeket, aki anyanyelvét
¢letkori sajatossagainak megfeleléen jol tudja, és helyesen alkalmazza.
o Lelkileg kiegyensulyozott, vidam gyermeket, aki kapcsolataiban nyitott és dszinte.

e A természeti és a targyi kornyezetben jol tdjékozddd, azt megbecsiilni tudd
gyermek.

e Akiigényes, Onmagaval és a kornyezetével, nyitott a szépre, a jora.

e Aki kdrnyezettudatos magatartasaval batran alakitja kdrnyezetét anélkiil, hogy kart
okozna benne.

e A szocialis kornyezethez alkalmazkodni tudd, kapcsolatteremtésre képes gyermek

e A massagot elfogadd, elditéletekt]l mentes, kreativ, 6nallo személyiség.
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2.2 Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda funkcioi: 6vo-
védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkceio.

A gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az 6vodaban folyd pedagogiai
munka a csaladdi nevelésre épit, annak sikerességét, illetve sikertelenségét figyelembe véve
lehet csak eredményes.

Ezért kiilondsen fontos a csalad és az 6voda partnerkapcsolata.

Az Oszinte, nyitott, egymast tiszteld, egymas véleményére ado sziild — pedagogus
egylttmiikodés szolgalja igazan a gyermek érdekeit.

Az elmult években tortént tarsadalmi, politikai valtozasok fesziiltsége a csaladok életére is
kihatott. A munkanélkiiliség, az ¢letmod valtozasa nagymértékben befolyasolja a csaladok
mindennapjait, nehéz életkoriilményeket teremt. A felfokozott élettempd, a megélhetésért
vivott kiizdelem tobb tiirelmet és 1d6t igényel a sziiloktél, mint régen. Kevesebb 1d6 jut a
gyermekekre, a kozOs programokra, ezaltal tobb feleldsség és tobb feladat harul az
intézményekre. Megndtt az 6voda szokdsalakito, neveld, személyiségfejlesztd szerepe.

Az 6voda gondozza, apolja, védi a gyermeket, és mindent meg kell tennie azért, hogy a
csaladi kozosséget kiegészitve, értékeket kozvetitsen és megteremtse a gyermekek
szamara az esélyegyenldséget.

2.3 Ovodai nevelésiink célja

e A csaladi nevelésre alapozva, azt kiegészitve olyan 6vodai ¢€let megszervezése,
ahol a 3-7/8 éves koru gyermekeknek derlis, szeretetteljes, biztonsagos
kornyezetben fejlodhetnek.

e Eletkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével a személyiség sokoldalt és
harmonikus fejlodésének eldsegitése, amely segiti majd az iskolai kozdsségbe
torténd beilleszkedést.

o A gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése: egészséges ¢letmddra nevelés.

o Ko0z0s ¢élmények, tapasztalatok nyujtasaval, tevékenységek szervezésével
ismeretek szerzése, bovitése: hasznalhatd tudas megalapozasa.

o Frzelmi biztonsig megteremtésével Onértékelésiik, onbizalmuk, szocialis
érzékenységiik fejlesztése.

e A természet szeretetére, megovasara nevelés.

e A gyermekek beszédkészségének, nyelvi kifejez6 modjanak, kommunikacios
képességeinek fejlesztése.

e Kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasa
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2.4 Pedagdgiai alapelveink

» Lisztellek téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek
és segitek neked, ha sziikséged van a segitségemre.”’

A nevel6testiilet altal elfogadott legfontosabb alapelvek:

e A csaladi nevelés elsddlegességét valljuk, a sziilokkel vald szoros egyiittmiikodést
kiemelt fontossagunak tartjuk.

e Az 6vodai nevelésben az egyenld hozzaférés biztositasaval, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara toreksziink, tiszteletben tartva a gyermek jogait és egyéni
szabadsagat.

e Az 6voda dolgozoinak egyénisége, az 6voda szervezeti kulturaja, a felnott kozosség
példamutatasa is alakitja a gyermek személyiségét. A kimondott kedves szavak, a
megértd neveldi attitid, a gyermek feltétel nélkiili elfogaddsa nyujt érzelmi
biztonsagot a gyermek szamara.

o A felnoéttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet.

e Az ovodapedagogusokat és dajkakat szakmai felkésziiltség jellemzi, ezen feliil
nyitottsag, igényesség, gyermekkozpontusag.

e Tevékenységekben, élményekben gazdag, sokszinii, - az életkornak és fejlettségnek
megfeleld - tartalmas Ovodai ¢élet megteremtésére toreksziink, ahol a gyermek
szeretetteljes, biztonsagos, deriis 1égkdrben jol érzi magat.

e A jatek — mint alapvetd tevékenység — kiemelt fontossagat valljuk.
e Kiemelt fontossagot tulajdonitunk a gyermekek differencialt egyéni fejlesztésének.

e A massag elfogadasara nevellink, toreksziink az esélyegyenldség megteremtésére és
arra, hogy a gyermekek ismerkedhessenek a nemzeti, etnikai, kisebbséghez tartozok,
illetve a migrans gyermekek szokasaival, kultarajaval.

o Segitjiik 6nazonossdguk meg0Orzését, erdsitését, tarsadalmi integralasukat, biztositjuk
az emberi jogok ¢és alapvetd szabadsagok védelmét.

e A modszertani szabadsag lehetOségét kihasznalva, az Osszegylijtott tapasztalatokat
mindennapi munkaba beépitve, az azonos nevelési célokat szem elbtt tartva munkank
eredményeként fejlodik a gyermekek személyisége, alakul kis kozosségiik.

! Nagy Jen6né: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel
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3 Az ovodai nevelés feladatai

3.1 Az ovodai nevelés altalanos feladatai

»A j6 nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet!”?

Az dvodaskoru gyermeket erdteljes testi fejlodés jellemzi. Az egészséges életvitel igényének
alakitasa, az egészséges ¢letmodra nevelés ebben a korban kiemelt jelentdségii.

Az dvodai nevelés feladata az dvodaskoru gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

o Azegészséges ¢letmod alakitasa.

o Az érzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés.

o Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.
3.2 Az egészséges életmdd alakitasa

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése, ebben az életkorban kiemelt jelentoségii. Atszovi az dvodai
¢élet mindennapjait, szinte minden tevékenységi formaban megjelenik.
Cél:

e Az ¢letritmus, a taplalkozas, a testapolas, az 61tozkodés, mozgas, edzEs, pihenés €s

alvas megszervezésével, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel, és az
ezen alapul6 szokasrendszer kialakitasaval, a megfeleld életmddra nevelés.

e A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodod szokasok kialakitéasa.
Feladat:

e A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgéasigényének kielégitése.

o Az egészséges ¢letmdd, a testapolés, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmt ételek és italok, a magas so6- és telitetlen zsir- tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gyiimdlesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak  Osztonzése, a fogmosds, az Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzeés €s az egészségmegdrzeés szokasainak kialakitasa.

e A kornyezet védelméhez ¢s megovasahoz kapcsolodd szokdsok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

e A neveldmunkdhoz sziikséges targyi feltételek biztositdsa, a gyermek fejlédéséhez
szlikséges egészséges, biztonsagos, esztétikus kornyezet megteremtése.

e A harmonikus 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.
o Testi képességek fejlodésének eldsegitése.

e Megfeleld szakemberek bevonasaval- a sziilovel és a pedagdgussal egyiittmitkdodve-
specialis gondozo, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.
e A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megérzése.

2 Maria Montessori
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3.2.1.1 A fejlesztés helyszinei /szinterei/
Udvar:

Gondozottsag jellemzi, elrendezése praktikus és korszerii. Valtozatos jatéklehetdségeket
biztosit, a gyermekeket mozgasra 6sztonzi. A gyermekeknek lehetdségiik van arra, hogy az
udvaron folytathassdk a csoportszobaban megkezdett tevékenységeket, ott étkezzenek. Az
intézmény udvaran egységes szokas- és szabalyrendszert alakitottunk Ki.

Csoportszobak:

A természetes anyagok domindlnak, esztétikum jellemzi a szobakat, érvényesiil a szinek
harmonidja. Elegendd helyet biztositunk a kiilonféle tevékenységekhez, a térkialakitds az
¢letkori sajatossagokhoz igazodik.

Oltozok:
Minden gyermek rendelkezik sajat 61t6z6 résszel, ahol ruhait tartja, illetve ahol 61t6zik.
Mosdok

Megfeleld méretli, mennyiségii eszkozoket €s intimitdst biztositunk.

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése

A gyermekek gondozasanak feltétele az dvodapedagdgus és a gyermekek kozotti meghitt,
megeértd viszony, a természetes testkozelség megléte. Az o6vodapedagogusok a dajkak
segitségével végzik a gondozasi feladatokat, mikdzben nevelnek, €s segitik a gyermekek
onallésaganak fejlodesét, a tarsas kapcsolatok alakulésat.

Az 6vodaba 1épés pillanatatol kezdve, ovodapedagdgusok és dajkdk kozos feladata a
megfeleld szokasrendszer kialakitasa a gyermekek fejlettségének megfelelden.

Az ovodaban gyakoroltatjuk, a csalddoknak pedig javasoljuk a napi élethez sziikséges
szokasok kialakitasat, hogy ezek az 6vodaskor végére sziikségletté valjanak.

Testapolas
A gyermekek egészségének védelmét, testiik tisztantartasat, érzékszerviik apoléasat szolgalja.
Cél:
o A gyermekek helyes tisztalkodasi szokasainak kialakitasa.
e Az dvoda és a csalad gondozasi szokasainak dsszehangolasa.
Az 6vodapedagogus feladatai:

e Teremtse meg a feltételeket a bérapolas, a fogmosas, a hajapolas, a WC hasznalat, az
orr tisztantartasahoz.

e FElegendd iddt biztositson a gondozasi tevékenységekre.

e Onallosagra neveljen, a gyermek igényének, fejlettségének megfelelden nyujtson
segitséget.

e Ovja a gyermekek testi épségét.

11
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Oltozkodés

Az oltozkodés védekezés az iddjaras valtozasaival szemben, egyben fejleszti a gyermek
izlését, esztétikai érzékét is.

Cél:

e Az iddjarasnak megfeleld, a mozgast nem akadéalyozo, az egészséget védo, réteges
01tozkodes kialakitasa.

Az ovodapedagégus feladatai:
Torekedjen arra, hogy a gyermekek minél 6nallobbak legyenek.
Fejlessze esztétikai izlésiiket, ligyeljen arra, hogy mindig rendezett legyen ruhazatuk.

A valtocipd, a valtoruha, valamint az udvari mozgashoz sziikséges 0ltozet meglétét kivanja
meg a sziil6ktol.

Igyekezzen meggy6dzni a sziiloket a réteges, id6jarasnak megfeleld 61tozkodés fontossagarol,
illetve arrol, hogy kényelmes cipdt és ruhat adjanak gyermekeikre, amelyben szabadon tudnak
mozogni.

Etkezés

A fejlodés és a novekedés egyik legfontosabb feltétele a taplalkozas. Gyermekkorban a
taplalkozas nemcsak a kiilonféle tevékenységek soran felhasznalt energiat potoljak, hanem a
novekedéssel jaro testépitést is biztositjak.

Cél:
e A helyes étkezési szokasok kialakitasa.
e FEtelallergias gyermekek étkezésének megszervezése.

e Mas kultargju gyermekek étkezési szokasainak lehetdségeink  szerint
figyelembevétele.

Az 0vodapedagogus feladatai:
e Torekedjen a kulturalt étkezés feltételeinek megteremtésére.
e Megfeleld 1ddt biztositson a tevékenységre, lehetdleg azonos idében.
e [ehetdség szerint minimalisra csokkentse a varakozasi 1d6t.
e Szervezze meg a naposi munka, az onkiszolgalas bevezetését.
e Az egész nap folyaman gondoskodjon a folyadék biztositasarol.
o Az étkezés soran vegye figyelembe az egyéni igényeket.
e Tegye lehetdvé a mindennapos gyiimolcsfogyasztast.
e Mutasson példat a kulturalt étkezésben, emelje ki az alapos ragas fontossagat.

e Tegye hozzaférhetové a heti étrendet, hivja fel a szlilok figyelmét gyermekiik esetleges
étvagytalansagara, a rendszertelen taplalkozas kdvetkezményeire.

e Torekedjen a helytelen étkezési szokasok megvaltoztatasara, a sziilokkel kdzosen.

12
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Pihenés, alvas

A gyermek alvéasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés alapfeltétele a
csend ¢€s a biztonsag.

Cél:
e A gyermek élettani adottsagainak megfeleld, egyéni alvasigény kielégitése.
Az 6vodapedagogus feladatai:
e Gondoskodjon a lefekvés eldtti levegdcserérdl.

e Teremtse meg a nyugodt feltételeket, (simogatés, takargatas, alvos jaték...) a kiilsé
ingereket minimalisra csokkentse.

e Osztondzze a sziil6ket az egészséges pihenés megszervezésére (megfeleld idében
torténd lefekvés, ne legyen esti tv-nézés).

3.2.1.2 A gyermek egészségének védelme

Az 6vodaban megbetegedett gyermek fokozott gondoskodast igényel, amig sziilei meg nem
érkeznek. Gondoskodni kell a sziild mieldbbi értesitésérol.

Egészségveédelem, egészségmegdrzes
Cél:

e A Dbetegségek kialakulasinak megelozése, az ezzel kapcsolatos feladatok
elsajatittatasa, stressz-helyzetek megel6zése, oldasa.

Az 0vodapedagogus feladatai:

e Ugyeljen az egészséget befolydsold tisztalkoddsi szabalyok betartasara, a helyes
taplalkozasra, az id6jarasnak megfeleld 6ltozkddésre.

e T4jékozodjon a gyermekek esetlegesen meglévd betegségeirdl.
o A sziilokkel, védondvel rendszeres kapcsolattartasra torekedjen.

e Szervezze meg, hogy a gyermekek minél tobb ido6 toltsenek a szabad levegdn.

Balesetvédelem
Cél:

o A veszélyhelyzetek kikiiszobolése, biztonsagos kornyezet megteremtése, ahol
szabadon mozoghatnak, jatszhatnak a gyermekek.

13



F"“\lmma QVg,,.

Ujpesti Aranyalma Ovoda ~ OM:034296

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Teremtse meg a biztonsagos kornyezeti feltételeket a nevelé munka valamennyi
szinterén.

e Hivja fel a figyelmet a balesetveszélyre.

o Baleset esetén torekedjen szakszeri elsOsegélynytjtasra, és ha kell, kisérje a
gyermeket orvosi vizsgélatra, és minél hamarabb értesitse a sziil6t.

Mozgés — edzés — torna

A levegd a napfény egyiittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét. A rendszeres
mozgas kedvezden befolydsolja a novekedést, a csont és izomrendszer fejlodését, a 1égz6 €s
keringési rendszer teljesitoképességét.

Az 6vodas korra jellemzdé a hirtelen novekedés, az alakvaltozas, amely gyakran okozhat
hanyag testtartas. Egyre gyakoribb a ludtalpas gyermek.

Cél:

e A gyermek mozgasigényének kielégitése, fejlesztése, a szervezet edzése, alapvetd
mozgasformak begyakoroltatasa.

Az ovodapedagogus feladatai:
e Lehetéség szerint minél tobb alkalmat teremtsen a szabadban valé mozgéasos
tevékenykedésre.

e Ha az idgjaras engedi, a mindennapos tornat, edzést, kotott mozgasos tevékenységet a
szabadban tartsa.

e Tervezzen a mozgasanyagba olyan gyakorlatokat, amelyek megel6zik a helytelen
testtartas, illetve a ludtalp kialakulasat.

e Kiemelt figyelmet forditson a 1égzéstechnika fontossagara, az alloképesség javitasara.
e Ugyeljen arra, hogy fokozatos fizikai terhelés kisérje a mozgasos tevékenységeket.

e Szervezze meg minden gyermek szdmara a nyari tusolast.

Stressz helyzetek felismerése, oldasa, kikiiszobolése
Cél:

e Hibas viselkedés, magatartaszavarok megeldzése, kiszlirése a gyermek
személyiségéhez alkalmazkodva. Gatlasok, szorongéasok oldésa.

14
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Az 6vodapedagogus feladatai:

Torekedjen nyugodt, békés kornyezet kialakitdsara, megfeleld jatékhelyzetek,
lehetdségek megteremtésével.

Megértd, segitokész odafigyelés, pozitiv hozzaallas, 6szinte, hiteles, természetes
viselkedés jellemezze.

A gyermek csaladi hatterének ismeretében torekedjen a sziilékkel valo
egylittmiikddésre.

Bensodséges beszélgetés kozben konfliktuskezelési mintakat kozvetitsen.

Pszichés sériilések esetén szakemberrel konzultaljon a gyermek érdekében.

A fejlesztés varhato jellemzo6i 6vodaskor végére

Helyesen haszndljak a tisztalkodasi eszkozoket.

Onélléan tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek.

Késleltetni tudja sziikségleteinek kielégitését.

Onélléan 6ltdzkddnek, cipét fiiznek és kotnek, tudnak gombolni.

Tudnak az ¢életkoruknak megfeleléen kulturaltan étkezni, megfelelden hasznaljak az
evOeszkozoket.

Tudnak természetes testtartassal az asztalnal ilni.

Szivesen mozognak, mozgasuk egyre Osszerendezettebb.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

A bensdséges egyiittlét soran kialakulo beszélgetés alkalmat ad a legkiilonfélébb
beszédformak gyakorlasara, a legvaltozatosabb spontan beszédfordulatok alkalmazasara.

A testdpolds, az Oltozkodés kozbeni meghitt viszony eldsegiti, hogy a gyermekek
sziikségleteiket meg tudjak fogalmazni, €s gyakorlatot szerezzenek kiilonféle kommunikacios
helyzetekben.

Alkalom nyilik a folyamatok megismerésére €s szobeli megfogalmazésara.

Sikerkritériumok

A gyermekeknél megjelennek az alapvetd egészségligyi szokasok (kézmosas,
tisztalkodas, fogmosas, zsebkenddhasznalat)

Megfelelden hasznaljak a tisztalkodasi eszkozoket.
Kialakulnak a kulturalt étkezési szokasok.

A gyermekek 6nalloan tudnak 61t6zkodni.
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3.3 Erzelmi, erkélcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

»~A  gyerekek ugy éreznek, itélnek és cselekednek,
miként azt azoktol latjak, akiket szeretnek és becsiilnek.”?

a. Az oOvodas kort gyermek egyik jellemzd tulajdonsdga a magatartdsdnak érzelmi
vezéreltsége. A gyermek els6sorban Onmagara képes figyelni, de biztonsagot,
szeretetet kozvetitd kornyezetben képessé valik a kozosségi élet szabalyainak
betartdsara ¢és alakitasara. Ezért elengedhetetleniil sziikséges, hogy a gyermeket mar az
ovodaba lépéskor érzelmi biztonsdg, dallando értékrend és kiegyensiulyozott,
szeretetteljes légkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy:

e A gyermeket mar 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék.

oAz O6voda alkalmazottai és a gyermekek, a gyermekek, és az Ovodai
alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.

o Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcesi, szocialis érzékenységének
fejlodését, ¢én tudatanak alakuldsat, és engedjen teret Onkifejezd
torekvéseinek.

o Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az
emberek kiilonboznek egymastol.

o A gyermekek személyiségében az érzelmek domindlnak, fontos a félelmek,
szorongasok feloldasa, kudarc keriilése, a konfliktusok megnyugtato
kezelése.

b. A kozos élményekre épiilé tevékenységek kedvezéen befolyasoljak a szocializaciot.
Az 6vodai ¢élet megfeleld kialakitasa eldsegiti a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak -
egylittérzeés, Onzetlenség, segitokészség, figyelmesség...- ¢és akaratanak - onallosag,
onfegyelem, kitartés, feladattudat — fejlédését.

c. A gyermekre jellemz6 természetes kivancsisagra alapozva a kiilonféle tevékenységek
kozben eld kell segiteni, hogy a gyermek racsodalkozzon az 6t Kkoriilvevo
természetre, az emberi kornyezetre, a jora, a szépre, €s megtanulja tisztelni, becsiilni
azokat. Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje szlikebb ¢és tdgabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz valo kotodés
alapja.

d. A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdl az Ovodapedagogus, az Ovoda
valamennyi alkalmazottja kommunikécidja, banasmoddja és viselkedése modellértékii
szerepet tolt be.

e. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds
az ovoda egyiittmiikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

3 Dr. Wlassics Gyula vallasi- és koznevelési miniszter
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Cél:

A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatasa a
kozosségen belill, az intézmény és a csoport szokas €s normarendszerének tiszteletben
tartasaval, elfogadasaval.

Az ovodapedagégus feladatai:

Teremtsen érzelmi biztonsagot nyu;tod, szeretetteljes, csaladias 1égkort a befogadastol
az ovodaskor végéig.

Segitse el6 a sziil6foldhoz valo kotddés kialakulasat, erdsitse azt.

Forditson figyelmet az esetlegesen eléforduld csoportvaltdsoknal a zokkendmentes
beilleszkedésre.

Apolja a pozitiv érzelmekre épiilé kapcsolatokat, gyermek — gyermek, gyermek -
felndtt kozott.

Olyan értékeket kozvetitsen, amelyek kiegészitik a csalddi kdrnyezet hatésait.
Segitse a gyermek én tudatanak és szocialis érzékenységének fejlodését.

A gyermekeket a massag elfogadasara nevelje.

Engedjen teret a gyermek onkifejezo torekvéseinek

Kiemelt figyelmet forditson: a tehetséges gyermekekre, a nehezen szocializalhato,
lassabban fejl6do, alacsonyabb fejlettségi szinten allo gyermekekre,

o a hatranyos-, illetve a halmozottan hatranyos helyzetli, elhanyagolt
gyermekekre,

o amas kultaraju gyermekekre.
o sajatos nevelési igényl gyermekre

o A gyermeki magatartas alakitasa, az érzelmi élet fejlédése, fejlesztése szempontjabol

az oOvodapedagogus viselkedése modell értékli, ugyanugy, mint a gyermeket
koriilvevé minden felndtt barmilyen megnyilvanuldsa. A pedagégus mindig legyen
tarsa a gyermekeknek, akihez minden esetben bizalommal fordulhatnak, ha
segitségre van sziikségiik.

Befogadas
Az 6voda ismeretlen a gyermek szamara, racsodalkozik, érdekli 6t, de tart is tdle. A
biztonsagérzet kialakitasahoz sok apro 1épés vezet el.

Ismerkedésiinket a korzetiinkbe tartozd gyerekekkel még a beiratkozas eldtt megkezdjiik. Mar
hagyomdnnya valt, hogy az oOvodapedagdgusok -ellatogatnak a kozeli bolcsodébe, a
beiratkozas utan pedig az 6vodaskorba 1ép6 bolcsddések jonnek el hozzank gondozondikkel
egylitt egy délelotti jatékra, igy a felvételkor mar nem teljesen ismeretlentil taldlkozunk.

Intézményiink nyitott, a beiratkozas elotti kijelolt napokon délelétt 10 — 12 6ra kozott varjuk
az érdeklddoket.

Csoportbeosztasnal lehetdség szerint figyelembe vessziik a bolcsddések csoportbeosztasat, a
sziilok kéréseit (ha a csoportban van olyan jel a bolcsddés jeleiket is megtarthatjak, ha kérik).
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Az 1j kornyezet elfogaddsa nem megy egyik naprol a masikra, ezért lehetdséget biztositunk a
sziilloknek, hogy par napon keresztiill hosszabb — rdvidebb ideig egyiitt lehessenek
gyermekiikkel.

A sziil6 jelenléte biztonsagérzetet ad az ismerkedés sordn.

A gyermekek kiilonb6z6 érzelmekkel fogadjdk az 6vodat. A befogadas idészakaban minden
érzelmi megnyilvanuldst természetesnek kell venniink.

A befogadas elsd hetében mindkét dvodapedagogus és a dajka is egész nap egyilitt van a
csoportjaval, a gyerekekkel.

Ebben az iddszakban az dvodapedagogus és gyermek kozott kialakulod szoros testi-érzelmi
kapcsolat nemcsak érzelmi biztonsdgot €breszt, hanem az egyiittmikodéshez sziikséges
ismereteket is ekozben szerzi meg a gyermek.

Mar a befogadas idején fontos a szokasok kialakitdsa, a mindennapi tevékenységeket ennek
megfelelden végzik a gyermekek.

3.3.1 Tarsas kapcsolatok kialakitasa
Cél:

o Az cgészséges ¢életvitelre valdo nevelés érdekében a gyermekek Onbizalmanak,
énképének, dontéshozd, stressz kezeld képességének fejlesztése, erkolesi
tulajdonsagok kialakitasa.

Modszertani alapelvek
o Tiszteletben kell tartani a gyermekek jogait, emberi méltosagat.
e A feln6tt probalja meg — elsésorban érzelmileg - megérteni a gyermeket.
e Keriilje a hatranyos megkiilonboztetést.

o A felnéttek tilalom helyett adjanak a gyermekeknek valasztasi lehetOséget, hogy
onalloan hozhassanak dontéseket.

e Tolerans magatartas, oldott 1égkor jellemezze az egész csoportot.

Az 6vodapedagogus feladatai:
e A gyermekekkel az 6vodapedagdgus mindig legyen dszinte, hatdrozott, kovetkezetes.

e Torekedjen a helyes magatartasi szabalyok kialakitdsara, a pozitiv viselkedési
modellek erdsitésére.

o Az ¢letkornak megfelelden tervezze, szervezze a napirendet.

o Fejlessze a gyermekek én - tudatat, alakitsa ki az egymas iranti érdeklodésiiket.
o Segitse a gyerekeket a konfliktusok megoldasaban.

e Fejlessze a gyermekek viselkedés kulturajat.

e Sok kdzos élménnyel segitse az egymashoz tartozas érzésének kialakulasat.
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¢ Adjon lehetdséget minden gyermek szamara, hogy 6nmagahoz képest fejloédjon.

e Adjon a pedagdgus lehetoséget arra, hogy a beszédfogyatékos gyermek
mondanivaldjat nem verbalis uton is kifejezhesse.

o Ugy szervezze az 6vodai életet, hogy az a gyermekek erkélesi tulajdonsagainak,
akaratanak fejlodését elésegitse.

e A gyermek vélt vagy valds veszélyeztetettsége estén az 6voda pedagdgusnak jelzési
kotelezettsége van az illetékes gyermekvédelmi szervezet felé.

e A pedagogus kotelezettsége, jogai a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol
torvény értelmében:

Nkt. 26. § (1) A nevel6 és oktatdo munka az évodaban, az iskolédban, a kollégiumban
pedagogiai program szerint folyik. A pedagogiai programot a neveldtestiilet fogadja el €s
az intézményvezetd hagyja jova. A pedagégiai program azon rendelkezéseinek
érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartora tobbletkotelezettség harul, a fenntartd
egyetértése szlikséges. A pedagogiai programot nyilvanossagra kell hozni.

NKkt. 63. § (1) A pedagdgust munkakorével 6sszefiiggésben megilleti az a jog, hogy
b) a pedagégiai program alapjan az ismereteket, a tananyagot, a nevelés-oktatas
modszereit megvalassza
o A sziild kotelezettségei jogai a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol
torvény értelmében:
72. § (1) A sziil6 kotelessége, hogy

a) gondoskodjon gyermeke értelmi, testi, érzelmi ¢és erkolcsi fejlodéséhez sziikséges
feltételekrdl és arrdl, hogy gyermeke teljesitse kotelességeit, tovabba megadjon ehhez minden
tole elvarhato segitséget, egyiittmikodve az intézménnyel, figyelemmel kisérje gyermeke
fejlodését, tanulmanyi eldmenetelét,

b) biztositsa gyermeke ovodai nevelésben valo részvételét, tovabba tankotelezettségének
teljesitését,

C) tiszteletben tartsa az o6voda, az iskola, kollégium vezetdi, pedagogusai, alkalmazottai
emberi méltosagat és jogait, tiszteletet tantisitson irdntuk.

(2) A sziild gyermeke adottsdgainak, képességeinek, érdeklddésének megfelelden, sajat
vallasi, vilagnézeti meggy6zddésére, nemzetiségi hovatartozasara tekintettel szabadon
valaszthat 6vodat, iskolat, kollégiumot. A gyermek - ha nem cselekvoképtelen - tizennegyedik
¢letévének betoltésétdl a sziild ezt a jogat gyermekével kozosen gyakorolhatja.

(4)~ A s7iil§ joga, hogy gyermeke neveléséhez igénybe vegye a pedagodgiai szakszolgalat
intézményét.

A sziild kotelessége, hogy gyermekével megjelenjen a nevelési tandcsaddson, tovabba
biztositsa gyermekének az iskolapszichologusi, 6vodapszichologusi vizsgalaton és a fejlesztd

foglalkozasokon vald részvételét, ha a tanuloval foglalkozo pedagdgusok kezdeményezésére,
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a neveldtestiilet erre javaslatot tesz. Ha az e bekezdésében foglalt kotelezettségének a sziild
nem tesz eleget, a tankeriileti kozpont kotelezi a sziil6t kotelezettségének betartasara.

(5) A sziil6 joga kiilondsen, hogy

a) megismerje a nevelési-oktatasi intézmény pedagogiai programjat, hazirendjét,
tajékoztatast kapjon az abban foglaltakrol,

b) gyermeke fejlodésérol, magaviseletérdl, tanulmanyi elémenetelérél rendszeresen
részletes és érdemi tajékoztatast, neveléséhez tanacsokat, segitséget kapjon,

c) kezdeményezze sziil6i szervezet, 6vodaszek, iskolaszék, kollégiumi szék létrehozasat, és
annak munkajaban, tovabba a sziiléi képviselok megvalasztdsdban, mint valasztd, és mint
megvalaszthatd személy részt vegyen,

d) irasbeli javaslatat a nevelési-oktatasi intézmény vezetdje, a nevelGtestiilet, az ovodaszék,
iskolasz€k, kollégiumi sz€k, a pedagdgus megvizsgalja, és arra a megkereséstdl szamitott
tizendt napon beliil az 6vodaszéktdl, iskolaszektol, kollégiumi szeéktdl legkésdbb a tizendtodik
napot koveto elsd iilésen érdemi valaszt kapjon,

e) a nevelési-oktatasi intézmény vezetdje vagy a pedagdogus hozzajarulasaval részt vegyen a
foglalkozasokon,

f) személyesen vagy képviseléi Utjan - jogszabalyban meghatarozottak szerint - részt
vegyen az érdekeit érintd dontések meghozatalaban,

g) az oktatasi jogok biztosahoz forduljon.

Gyermek - feln6tt kapcsolat alakitasa

e A felndttek megnyilvanulé érdeklédése a gyermekek felé, mondanivaldjuk
meghallgatasa, a megfeleld idoben és mértékben torténd segitségnytjtas hatisara a
gyermekekben kialakul a bizalom, amely a bensdséges kapcsolat alapja.

o A felnétt személyes példaja modell a gyermek szdmara, megjelenése, gondozottsaga,
nyitottsaga, beszéde, értéket kozvetit.

o A felnéttek legyenek udvariasak egymassal, igy jarnak eldl jo példaval.
o A felnétt feltétel nélkiili szeretete a gyerekek irant adjon biztonsagot a nap folyaman.

e A felndttek magatartasa a gyerekekkel szemben hatarozott, de mindig szeretetteljes €s
baratsagos legyen.

e A nyugodt, kovetkezetes felndtt magatartds, a szokas — ¢és szabalyrendszer
kiegyensulyozotta teszi az egész dvodai csoportot.

e A tolerans ovodapedagdgusi €s dajkai magatartas oldott 1égkort biztosit az 6vodai
csoportban, segiti a szorongasok megsziintetését.
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Gyermek — gyermek kapcsolat alakitasa

Lehetdséget kell teremteni arra, hogy a gyermek kiélhesse természetes tarsas
sziikségleteit.

A gyermekek tarsaikhoz vald viszonya meghatarozza a beilleszkedést a kozosségbe.

Az egyiittélés szokasait és szabalyait egyértelmiivé kell tenni, hogy konnyebb legyen a
hozzéjuk val6 alkalmazkodas.

A gyermekek egymas kozotti kapesolata is kihat személyiségfejlodésiikre.

A gyermeknek egy masik gyermek is modell, viselkedési minta.

Toreksziink arra, hogy figyeljenek egymasra, hogy meger6sodjon ,.én ,,tudatuk.
Segitjiik a baratsagok alakuléasat.

Arra toreksziink, hogy tudjak: a csoporton beliil és az d6vodéaban is dsszetartoznak.

Eldsegitjiik a csoportokban kialakult szokasokhoz val6 alkalmazkodast.

Szokas és normarendszer megalapozasa

Erkezéskor, tavozaskor a felnStteknek és tarsaiknak is koszonjek.

Az igényelt jatékszert kérjék el egymastol, a megkapott jatékot koszonjék meg.
Valamennyien egylitt alakitjuk, vigydzzuk kornyezetiink rend;ét.

Vegyék észre, ha valamelyik tarsuknak sziiksége van a segitségre.

Tiirelemmel legyenek egymds (lassu, gatldsos, kisebb tarsuk) irant; egymaés
mondanivaldjat, élményeit, megfigyeléseit tiirelemmel hallgassak végig.

Toreksziink a higiéniai szabalyok maximalis betartatdsara (ne kohogjenek,
priiszkoljenek egymasra).

Viéllaljanak szivesen egyéni megbizasokat tarsaik érdekében (kenyérosztas, étkezés
utani sepregetés).

Koszonjék meg a masik gyerek értiik végzett munkajat.

Természetes hangerdvel beszéljenek.

Ha valakihez sz6lni szeretnének, menjenek hozza kdzelebb, tigy szolitsak meg.
Az otthonrol hozott sajat jatékokat adjak oda tarsaik kérésére.

Egymassal torténd megoldatlan probléma esetén batran forduljanak az
6vodapedagogusokhoz.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

A gyermekek ragaszkodnak 6vodajukhoz, az ott dolgozé felnéttekhez, tarsaikhoz.
Igényiikké valik a helyes viselkedés szabalyainak betartasa.
Kérés nélkiil szivesen segitenek egymasnak ¢€s a felndtteknek is.

Erdeklédnek tarsaik és a felndttek irant.
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o Tisztelettel viselkednek a felndttekkel.

e Figyelmesen meghallgatjak egymast.

e Szamon tartjak ki miért hidnyzott, mikor érkezett vissza az 6vodaba.

o A kozos cél érdekében képesek egyiitt dolgozni egymassal.

o Torekszenek kozos sikerek elérésére, €s oriilnek a megvaldsulésnak.

e Egyéni fejlettségi szintjiikknek megfelelden kezdeményezdek, érdekldddek.

o Igyekeznek legydzni a felmeriild akadalyokat, éretté valnak az iskolaba Iépésre.

e Folyamatosan alakul egymads iranti érdeklodésiik, egymashoz vald alkalmazkodasi
készségiik, toleranciajuk.

e Fejlddik tlird- és konfliktuskezeld képességiik.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

A tarsas kapcsolatok kozben fejlodik a kifejezOkészség, javul a mondatalkotds. A
beszédfegyelem kialakulasaban fontos szerepe van egymas meghallgatasanak.

A beszédfogyatékos gyermekek segitése, csOkkentett beszédtempd alkalmazasaval, révid,
érthetd mondatok hasznalataval.

Sikerkritériumok
e Erkezéskor, tavozaskor koszonnek
e Tiirelmesen meghallgatjak egymast.
e A gyermekek kozott barati kapcsolatok alakulnak ki.
o A gyermekek képesek egyiitt dolgozni a tobbiekkel a k6zos cél érdekében.
e A kornyezet rendjét képes a tobbiekkel egylitt megovni, alakitani.

4 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Lehetoséget kell adni minden gyermeknek, hogy 6nmagahoz képest fejlédjon.

4.1 Anyanyelvi nevelés, kommunikacio

Anyanyelviink sokrétli, arnyalt rendszer, amelyet a gyermek sokféle tevékenység kdzben a
felndttekhez és a tarsakhoz vald viszonyanak fejlodése soran sajatit el.

Az anyanyelvi fejlesztés, és a kommunikacid, kiilonb6z6 formainak alakitasa-, beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - a neveldmunka minden tertiletét
athatja, a nevelés minden mozzanataban jelen van és elengedhetetlen a tanuldshoz.

Hasznéalata végig kiséri a nap minden percét, a gyermek minden megnyilatkozasat a felnottek
¢s a gyermekek kapcsolatat. A beszéd az Onkifejezés eszkoze, altala er6sodik a gyermek
biztonsagérzete, onbizalma, ndvekszik tajékozottsaga, gazdagodnak ismeretei.
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Az anyanyelv segiti a kozosségbe valo beilleszkedést, eldsegiti az irodalmi élmények
befogadasat.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartdsara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara,
a gyermeki kérdések tAmogatasara €s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Cél:
Az ovodaskoru gyermekek beszédészlelésének, beszédmegértésének fejlesztése, valtozatos
modszerekkel, kiilonféle tevékenységek kozben.

Az anyanyelvi nevelés érvényesitése a nevelés egész folyamataban, kiilonos tekintettel a
kovetkezOkre:

e a beszédkedv fenntartasa,

e akozlések meghallgatasa,

e a gyermeki kérdések érvényesiilése,
e avalaszok igénylése.

Modszertani alapelvek
e Az ovodapedagdgus beszéde mindig példaértékii, ezért fontos, hogy érthetd és
tagolt legyen.

e A gyermekekkel mindig megfelelé hangsullyal, hanglejtéssel, hangerével kell
beszélnie a gyermekekkel foglalkozo felnétteknek.

e Az esetleges hibakat azonnal, mondatkdrnyezetben javitsuk.

e Fontos az dvodapedagogus és a logopédus olyan egylittmitkddése, amelynek soran
az érdekeltek pontosan ismerik sajat és jol elkiilonithetd, de azonos cél érdekében
foly¢ feladataikat, munkamodszereiket.

Az 6vodapedagogus feladatai:
e Forditson kiemelt figyelmet az ingerszegény kornyezetbdl érkezé gyermekekre.
e Megfeleld helyzeteket teremtsen a gyakorlésra.
e Folyamatosan bdvitse a gyermekek szokincsét.
o Osztdndzze a gyermekeket kérdések feltevésére.
e A gyermekeket mindig hallgassa meg, kérdéseikre mindig adjon valaszt.

e Mutasson példat arra, hogy egymast tiirelemmel varjak ki, ne egyszerre
beszéljenek, ne vagjanak egymas szavaba.

e Nyugodt feltételeket teremtsen a parbeszédre, a véleménynyilvanitasra.

e Szervezzen anyanyelvi jatékokat, amelyek eldsegitik a légzéstechnika, a
hangképzé szervek, a fonémahallds fejlodését, a hangsuly, beszédritmus
pontosabbd valasat.
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e Szervezzen  szituacidés  jatékokat, amelyek alkalmat teremtenek a
véleménynyilvanitasra, kritikara.

A fejlédés varhato jellemzoi dvodaskor végére

o A gyermekek képessé valnak arra, hogy 0 beszédhelyzetekben hasznaljak a mar
ismert szavakat, kifejezéseket.

e Az qj szavakat mas szovegkornyezetben tudjak hasznalni.

Osszefiiggben, folyamatosan beszélnek, beszédiik logikai 0Osszefiiggéseket
tartalmaz.

Tirelmesek méasok meghallgatasaban.

Odafigyelnek tarsaikra, igénylik, hogy meghallgassak dket.

¢ A magan és a massalhangzokat tisztan ejtik.

Megfelel hangstllyal és hangerdvel beszélnek.

A jelen és a mult 1d6t helyesen hasznaljak.

Ertik és hasznaljdk az ismert szofordulatokat.

Batran, szivesen beszélnek, régebbi élményeiket is képesek elmondani.

Erthetéen és osszefiiggéen fejezik ki gondolataikat.

Alkalmazzak a kdszonési és udvariassagi kifejezéseket.

Beszédiiket megfeleld gesztusokkal, mimikaval is tudjak kisérni.
Sikerkritériumok

e Batran és szivesen beszél, élményeit, gondolatait kdtetlen helyzetekben szivesen
elmondja.

e ErthetSen és sszefiiggben fejezi ki gondolatait.

4.1.1 A megkésett beszédfejlodésii gyermekek integralasa
Azokndl a gyermekeknél, akiknek a nevelhetdsége eltér a tobbi gyermek nevelhetdségétol,
sajatos nevelési igényrdl beszéliink.

A Dbeszédfogyatékos, beszédében akadalyozott beszédfejlodésii gyerek Szenzoros, motoros,
vagy szenzomotoros problémaja (megkésett beszédfejlodés, sulyos orrhangzosag), illetve a
beszédhibahoz csatlakoz6 tanulasi és/vagy magatartasi zavar miatt eltéréen fejlodik.

Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségében a
beszédhangok tiszta ejtésének hidnydban, a szegényes szokincsben, a beszédmozgisokrol
szerzett emlékképek felhasznalasanak hianyaban, a grammatikai fejletlenségben, az
utanzoképesség gyengeségében nyilvanul meg.

Cél:

e A beszédfogyatékos gyermekek ép kozosségbe valo beillesztése, fejlesztése.

24



F"“\lmma QVg,,.

ortvaros) Tegé"

Ujpesti Aranyalma Ovoda ~ OM:034296

e Ezen gyermekek elfogadtatisa a gyerekkozosséggel.
e Az integralt gyermek is teljes értékilinek érezze magat a kzosségben.

e Az egyéni differencialt fejlesztés a megfeleld teriileten, megfelelé szakemberek
egylittmiikodésével.

Az 0vodapedagogus feladatai:

A beszédfogyatékos gyerekek kisziirése.

A sziilok t4jékoztatisa a problémarol, a fejlesztés lehetséges alternativainak
felvazolasa.

Egyeztetés az dvoda logopédusaval.

A gyerekek beszédkedvének felkeltése, batoritasa.
Szorongasok oldasa.

A magatartas €s viselkedés problémak megoldasa.

Egyéni fejlesztés a logopédussal szorosan egyiittmiikddve.

A gyermeki kivancsisdgon — mint életkori sajatossagon — alapuld, spontan szerzett
tapasztalatok, ismeretek rendszerezése, bovitése.

Valtozatos tapasztalatszerzési lehetdségek biztositdsa, mely segiti az értelmi
képességek, mint az érzéklelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas
¢s kreativitas fejlodését.

Differencialt, egyéni képességfejlesztés, a gyermekek fejlettségi szintjének felmérése
utan; felzarkoztatas, tehetséggondozas.

Rendszeres kapcsolattartas a Nevelési Tanacsadoval, és az EGYMI utazé pedagogus
munkatarsaival.

A s7iil6 tajékoztatasa a gyermek fejlodésérol.

Modszertani alapelvek

e Sziikséges folyamatos €s kiemelt figyelem az 6vodapedagdgus részerol.

e Elegend6 id6 biztositasa arra, hogy a beszédfogyatékos gyermek kifejezhesse
Onmagat.

e Erdteljes metakommunikacio alkalmazésa, a gyermek jelzéseinek értelmezése.

e A gyermek fejlettségi szintjén mért feladatok beépitése a mindennapi
tevékenységekbe.

Sikerkritériumok

e Onmagahoz képest fejlédjon a gyerek kommunikacios készsége.
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e Verbalisan legyen képes kifejezni magat.
e Szokincse gyarapodjon.
e Onbizalma és beszédkedve ndvekedjen.

e Aziskolaba Iépéshez sziikséges beszédfejlettség elérése.

4.1.2 Sulyosan hallassériilt (siket), és nagyot hallé gyermek

A gyermekek hallasvesztesége a fobb frekvencidkon olyan mértékii, hogy ennek
kovetkeztében a beszédnek hallas utjan torténd megértésére nem, vagy csak részben képesek.
Beszédkommunikécioba az érthetd ejtés teljesen elmarad, vagy erdsen sériil. Ezért korlatozott
a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodas kialakulasa, modosul a gyermek megismerd
tevékenysége.

A beszédhallas fejlodésével €s a szdjra iranyultsag kialakulasaval képes lesz a tudatos
hangadéasra. Megindul a passziv és aktiv szokincs fejlddése.

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata a nyelvi kommunikacio
megalapozésa, meginditasa, fejlesztése.

e Sulyos fokban hallassériilt gyermek esetében az 6vodai nevelés sordn arra kell
torekedni, hogy hangmegnyilvanuldsaival, majd beszéddel hivja fel magéira a
figyelmet, kozolje kivansagait.

Feladat
o A kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése,
o alapvetd onkiszolgalasi szokéasok elsajatitasa,
o a hallas fejlesztése, a hangos beszéd aktiv hasznalatanak épitése,
o grafomotoros készségfejlesztés, diszfazia — prevencio.

e Nagyothall6 gyermekek a beszédhang, a kdrnyezeti hangok korlatozott felfogésara,
differencialasara képesek. Beszédfejlodésiik késve, altalaban spontan (hallokésziilék
segitségével), vagy csak specialis segitséggel indul meg.

Feladat
o A nyelvi kommunikéicié meginditasa,
o a kommunikacids igény és tevékenység allando erdsitése,
o beszédértés, szokincsfejlesztés,

Az eredményes fejlesztés feltétele a gyermeket koriilvevd kornyezet minden elemében a
nyelvi kommunikécié helyzetekhez kotott alkalmazasa, csaladi, szocialis hattér bekapcsolasa.

e Hallasukat miitéti uton helyreallitott/létrehozott hallassériilt gyermekeknél a
hallasjavitd miitét utan - fizikai értelemben kozel ¢ép hallds mérhetd.
Fejleszthetdségiik, fejlodési iitemiik dontden fligg a mitét idopontjatdl. Fejlesztésiik a
beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazéasaval torténik. Fejlesztésiik szintere az
¢ép hallastak kérnyezetében van.
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4.2  Ertelmi fejlesztés, nevelés

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara — mint életkori
sajatossagra - , valamint meglévo tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztosit a
gyermekeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Feladatai:

- A gyermekek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, kiillonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben vald
gyakorlasa.

- Az értelmi képességek (észlelés, érzékelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése.

- Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését
eldsegitd, 6sztonzd kornyezet biztositasa.

5 Az dvodai élet megszervezésének elvei

A nevelés kozéppontjaban a gyermek all. Neveli 6t a sziikkebb és tagabb csalad, az
ovodapedagogus, a dajka, hatnak rd a kornyezetében €16 felndttek és gyerekek. A nevelés
minden téren zajlik, példamutatdssal, j6 szoval, néha otthon, néha az utcdn. A fészerepld
azonban minden esetben a gyermek.

A tudatos fejlesztés az 6vodapedagdgus és a gyermek aktiv tevékenysége sordn valdsul meg.
Az 6vodapedagogus mindig modell a gyermek szamara, beszéd nélkiil is kovetendd példa.
Megjelenése, gondozottsdga, nyitottsdga, beszéde, értéket kell, hogy kozvetitsen, amely az
anyanyelv segitségével kap megerdsitést.

Hiteles csak akkor lesz, ha viselkedése, személyisége nem mond ellent az elhangzott szonak.

A jo felndtt-gyermek viszony szolgal alapul az értékek atadasanak és ezzel a személyiség
fejlédésének.

Az 6vodapedagiogusok munkajat a pedagogiai asszisztensek és a csoporton beliil dajkak
segitik.

Az 6 szereplk is modellértéki, hiszen sok idot toltenek a gyermekek kozelében, kdzvetleniil
segitik a pedagdgiai munkat.

Foleg a gondozas teriiletén tevékenykednek, részt vesznek a sétdkon, kiranduldasokon.
Magatartasuk, viselkedéskulturdjuk, beszédiik hat a gyermekre.

A szokasok, a viselkedési normak kialakitdsa az évodapedagogus, és a dajkak kovetkezetes
nevelémunkajanak, modell értékil, utanzasra késztetd viselkedésének eredménye.

Az 6vodapedagogus ¢€s a dajka csoporton beliili 6sszehangolt koz6s munkajara van sziikség a
sikeres neveldmunkahoz.

Ovodankban életkor szerint homogén és vegyes csoportok egyarant mitkddnek.
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5.1 Személyi feltételek - Programunk eroéforrasai
e Egész nap folyaman szakképzett 6vodapedagogus foglalkozik a gyermekekkel.

e Mindenki 4ltal elfogadott értékrend szerint tevékenykediink, ezzel mintat adva a
sziiloknek gyermekeik neveléséhez.

e Az oOvodapedagogusokra a nevelési elvekben az egyontetliség, modszerekben a
soksziniliség a jellemzo.

e A csoportokban az 6vodapedagogusok Gsszehangoltan végzik munkajukat.

e Nevelési programunk megvaldsitasanak a pedagogiai asszisztensek és a dajkak
tevékeny részesei, a pedagogiai munka kézvetlen segitoi.

5.2 Targyi feltételek

Valljuk, hogy az esztétikus kornyezet jelentds személyiségformalo erd, €s hogy az 6vodaba
belépoket a kellemes kornyezet megnyugvassal tolti el.

A targyi feltételek vizsgalata folyamatos, kiterjedt a mosdd felszereltségére, az étkezésnél
hasznalt eszkézokre, az Oltozkodéshez sziikséges feltételek megteremtésére, a pihenés
kényelmét szolgdlo eszkozokre, a csoportszobdk, a kozlekedd terek és az udvar
felszereltségére.

Az esztétikai megjelenés, a praktikussag ¢és a balesetvédelem szempontjait vettiik
figyelembe.

Az 6voda berendezése megfelel a gyermekek testméretének, balesetvédelmi szempontbol
biztonsagos. Az eszkozellatas a csoportokon beliil jo.

A jatékeszkozok valtozatosak, ezeket minden évben bdvitjiik. A természetes anyagok
hasznalatara toreksziink. A kiilonboz6 tevékenységekhez sziikséges eszkdzok minden nap
rendelkezésre allnak.

Nagyméretli mozgasfejleszt6 jatékokat a csoporton beliil is hasznalhatnak a gyerekek, ezek
cseréje a csoportok kdzott megoldott.

5.3 Az dvodai élet megszervezése
5.3.1 Napirend

A gyermek egészséges fejlddésehez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a
megfeleld id6tartamt, parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységformak
megszervezésével.

A nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithatd kornyezet, a rendszeresen ismétl6do
tevékenységek érzelmi biztonsagot, allanddsdgot nyujtanak a gyermeknek.

A napirendet az 6vodapedagogus alakitja ki a gyermek biologiai, tarsas sziikségleteit szem
elott tartva.

Az ¢életkori sajatossagoknak megfelelden biztositjuk:
e a gyermek mozgasigényének kielégitését,

e ¢rzelmi vezéreltsége miatt igényelt, érzelem gazdag, csaladias, elfogad6 dvodai életet,
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e napi tobb Oran at tartd, szabad jatéktevékenységet.
A jatéktevékenységbe - amely a nap egészében folyamatos — illeszkednek az udvaron, illetve
szabad levegdn végzett tevékenységek. Amikor csak lehet, a szabadban tart6zkodunk.

A napirend kialakitasanal a folyamatossag biztositasara toreksziink, kikiiszobolve a
felesleges varakozasi idot.

Napirendiinket rugalmassag jellemzi. Valtoztatunk rajta, ha a gyermek fejlédési iitemét
szolgald események beillesztése, illetve, ha az iddjaras ezt indokolja.

Ez a valtoztatds azonban a napirend fobb kereteit nem érinti, a biztonsagérzet, a szokasok
kialakitasa miatt.

A napirend az egymas melletti csoportok esetében mindig Osszehangolt, hogy a kozds
tevékenységek és a csoportok kozotti egylittmiikodés, segitségnyujtas lehetdsége mindig
meglegyen.

6—7 ora Jaték, szabadon valasztott tevékenység a kijeldlt csoportban

7—12 ora Jaték, gondozasi feladatok, reggeli, tevékenységekben megvaldsulod
tanulds, egyéni  fejlesztés,  mindennapos mozgas, labtorna
szabadban végzett mozgasos tevékenység

12-12.456ra | Ebed, gondozasi feladatok.

12.45-14.50 Pihenés (korcsoporttol fliggden)

14.45 - 17.30| Gondozasi feladatok,
ora uzsonna, jaték, szabadon valasztott tevékenyseég,
egyéni fejlesztés, tdvozasig.

5.3.2 Heti rend

A heti rend osszeallitisanal az ovodapedagégusok a valtozatos tevékenységek
biztositasara helyezik a fo hangsulyt, megfelel6 idot hagyva ezek megvaldsitasara.

A heti rend — éppagy, mint a napirend — folyamatossagot, rendszerességet kell, hogy
tikrozzon.

Rugalmasnak kell lennie, hogy a gyermek életét megfeleld6 mddon szabalyozhassuk. A heti
rendet egy-egy kornyezeti téma koré csoportositjuk, annak keretén beliil dolgozzuk fel az
élményeket, tapasztalatokat és rendszerezziik az ismereteket. Ot napos ciklusokra lebontva
terveziink. Lehetdség van a projekt mddszer beillesztésére.
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5.3.3 Az évodapedagogusok altal hasznalt dokumentumok

Eves munkaterv, amely tartalmazza a nevelési év feladatait, a feladatok iddkereteit, a
tovabbképzési tervet.
Csoportnaplo:

Magéban foglalja a szokds — szabalyrendszert, a kiilonféle tevékenységi terveket, az esedékes
szervezési feladatokat és az eseményterveket:

napirend, heti rend,

éves nevelési terv,

éves nevelési terv értékelése, féléves lebontasban,

éves tanulasi terv, heti lebontasban, projekt

a csoport ¢letére vonatkozo megfigyelések., projekt értékelés.

Fejlettségméro lapok:

Az Ovoddba 1épéstdl az oOvodaskor végéig nyomon kovethetd a gyermek fejlédésének
folyamata. F6 teriiletei: mozgasfejlettség, testséma, a téri tajékozodas, térbeli mozgas
fejlettsége, nyelvi kifejezokészség €s a gyermek szocidlis fejlettsége.

Egyéni megfigyelés (személyiséglap),

Etkezési és hianyzasi nyilvantartas:

Pontos, naprakész vezetés.

5.3.4 A nevelés tervezése, gyermekek ellendrzése, értékelése

Az 6vodapedagdgusok tervezOmunkaja alapozza meg az eredményes neveld - fejlesztd
munkat:
Cél:
o A gyermekek egészséges testi és szellemi fejlodését, egyéni fejlodési litemét Szem
elott tartva a célokbol és a feladatrendszerbdl Kiindulva tervezziik a tevékenységeket.
Feladatunk:
e A gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe agyazott tanulasi folyamatot tartsuk
szem elott.
e Alkalmazzuk a differencialas elvét.

e Hasznaljuk a szocialis tanulasban rejlo lehetdségeket (helyes viselkedési normak,
mintaként szolgald cselekvések, kommunikacio, egylittmitkddés megismerését.)

e Tudatosan torekedjiink a gyermekek motivalasara, aktivizalasara.

e Tudatosan tervezziik a tevékenység céljainak megfelel6 modszereket, eszkbzoket,
szervezési modokat.

e Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodva az adott helyzetnek megfeleléen
rugalmasan alkalmazzuk a modszereket.

o A terveket a megvaldsitas eredményességének fliggvényében feliilvizsgaljuk.
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Differencialt banasmadd, az egyéni képességfejlesztés érvényesiilése

Cél:
e A gyermekek dnmagukhoz képest optimalisan fejlodjenek.
Ovodapedagégus feladatai;
e A differencialt tevékenykedés feltételrendszerének biztositasa alapvetd kovetelmény,
elvaras az 6vodapedagogustol.
e Tudatosan, jol szervezetten, nagyfoku kreativitassal fejlessze a gyermekeket.

o Torekedjen az egyéni bandsmod és a differencidlt foglalkoztatds megvaldsitasara, a
gyermekek fejlédési titemének figyelembevételével.

o A kOtott és a kotetlen szervezeti forma esetén torekedjen a megfelel aranyok
kialakitasara, a jatékossag és az oldott 1égkorben valo cselekedtetés hassa at az egész
napi tevékenységiiket.

5.3.5 A gyermekek egyéni megfigyelése, mérése értékelése

Feladatunk:

e Az dvodai felvételt kdvetden anamnézist készitsiink a gyermekekrol. Fejlodésiiket
egyéni fejléddési naploban rogzitjiik.

e Az 6vodas gyermekek képességeinek, tudasanak fejlodését els6sorban megfigyeléssel,
elemzéssel és az ¢letkorhoz igazodo feladatok alkalmazasaval kovetjiik nyomon. Az
eredményeket irasban rogzitjiikk, mely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét.

o Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeljiik a teljesitményeket, torekedjiink a
folyamatos, pozitiv visszajelzésekre, melyek legyenek: vilagosak, egyértelmiiek, a
konkrét cselekvésre, teljesitményre vonatkozzon és a gyermek fejlodését segitse.

¢ Olyan munkaformak és modszerek alkalmazasara torekedjiink, amelyek alkalmasak az
Onellendrzésre, az onértékelésre.

o A gyermekek tevékenységeinek megfigyelésébol, produktumaik értékelésébdl kapott
adatokat redlisan elemezziik-értékeljiik, és ebbdl kiindulva készitsiik el a fejlesztésre
vonatkozd terveket, feladatokat, tevékenységeket.

o A gyermekek fejlodését félévente értékeljiik. A testi fejlodésen til megfigyeljiik a
mozgasfejlettségét, érzékszervek miikodését, értelmi fejlettségét, jatek fejlodését,
szocialis fejlettségét.

o A sziiloket tajékoztassuk az eredményekrdl, melyet irasban rogzitsiink a gyermek
egyéni értékeld lapjan.

A folyamatos megfigyeléssel elésegitjiik a problémak korai felismerését. igy mar 3-4 éves
korban képet kaphatunk arrol, hogy a gyermekek koziil kik azok, akik varhatoan lassabb
titemben fognak fejlédni.
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Ovodapedagégus feladatai:

Az 6vodapedagogus a gyermekek képességeit figyelje meg, ismerje meg. Kovesse
folyamatosan a fejlédési iitemiiket, az eredményeket értékelje.

Torekedjen olyan médszerek, eszk6zok, feladatok kivalasztasara, melyek a gyermekek
fejlodését hatékonyan segitik.

Az egyéni felzarkoztatd fejlesztést, hatranykompenzaldst gyogypedagogus
kozremiikodésével €s egyiittmiikddésével valositsa meg.

Logopédus, fejlesztopedagdgus, pszichologus részképességeket sziiré komplex
vizsgalata alapjan a raszorul6 gyermekek keriiljenek egyéni fejlesztésre a szakemberek
kozremiikodésével.

Az dvodapedagogus vegye figyelembe a gyermekek kiilonbozéségét, érdeklodését,
adottsagait, képességeit.

Differencialt banasmoddal, egyéni képességfejlesztéssel térekedjen arra, hogy
érdeklddove, motivaltta tegye a gyermekeket, és aktivan vegyenek részt a valtozatos
tevékenységekben.

Tervezések soran épitsen a gyermekek életkori sajatossagaira: jatékossagra,
kivancsisagra, kreativitasra.

Az egyéni fejlesztések eredményét évente legalabb két vagy harom alkalommal
értékelje, €s azt irasban dokumentalja.

Differencialt banasmoddal nem csak a lemarado, fejlesztésre szoruld gyermekeket,
hanem a tehetséges gyermekeket is segitse érdeklddésiik és képességeik
kibontakozasaban.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek:

- a kiemelten tehetséges gyermek

A tehetség fogalma:

,»A tehetségen a veliink sziiletett adottsagokon alapulé folyamatos képzés, gyakorlas utjan
kialakult képességeket értjiikk, amely az élet egy vagy két teriiletén az atlagosat messze
meghalado teljesitményt hozhat 1étre.” (Harsanyi Istvan)

Tehetséggondozas alapelvei:

Cél:

Ovodaskorban csak tehetségigéretekrdl, gyanurol, csirakrol, lehetéségekrdl beszéliink-
ezek azonositasa és fejlesztése, képességeik és személyiségiik megismerése altal
lehetséges.

A tehetség harom legfontosabb dsszetevdje: Képességek, kreativitas, motivacio.

A gyermeki képességek kibontakoztatasa és lehetdségeik kibdvitése, a tanulds iranti
érdeklddés felkeltése, komplex személyiség fejlesztés jatékos keretek kozott.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A tehetség jeleit az 6vodapedagdgus minden téren ismerje fel, jelezze a sziil6knek, S
amikor csak teheti, biztositsa a gyermek részére az elmélyiiléshez a fejleszté
helyzeteket, feladatokat és feltételeket.

Tegye a gyermeket motivaltta érdeklédésének megfelelden. (A tarsak, a kornyezet
elismerése eldsegiti a tehetség kibontakozasat.)
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e Tamogassa és segitse pozitiv, kihivasokkal az egyéni képességek kibontakozasat, a
kreativ onkifejezés lehetdségeit.

e Biztositsa érzelmi biztonsagban, inger gazdag kornyezetben a szabad jaték és a korai
tanulas feltételeit.

e A beazonositott tehetségteriileteken a kiemelked6 képességii gyermekeket differencialt
egyéni fejlesztéssel segitse, timogassa.

e Szocializaciojukat a csaladdal egyiittmiikodve k6z0s megoldaskereséssel segitse.
(Iskolavalasztasi és egyéb tehetséggondozassal 6sszefiiggd tandcsadas.)

6 Az dvodai élet tevékenységformai és az 6vodapedagogus feladatai
6.1 Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A gyermek egész napjat meghatarozza, ebbdl indul ki, és ide tér
vissza.

Alapvetd, semmi massal nem helyettesitheté tevékenység. A fejlodd idegrendszer
egészséges megnyilvanulasa, ezért sajatossagai jelzik a fejlodés barmely probléma;jat.

Az 6vodas gyermek jatéka mindig az 6rom keresése, spontan és onkéntes, melynek soran
fejlodik az egész személyiség.

A szabad jaték a gyermekek részér6l mind a tevékenységekben, mind annak tartalmaban, a
jatszotars megvalasztasaban, mind helyben és id6tartamban szabad valasztas.

A gyermek igy ismerkedik a vilaggal, a valosag jelenségeivel, ismereteket, tapasztalatokat
gyljt. A szerzett tapasztalatok, az élmények sokasaga segiti a gyermeket abban, hogy jatéka
tartalmas legyen. A jaték tartalma a gyermek valosagrol szerzett benyomasaitol, ismereteitol
fligg.

Jatékkal, jaték kozben fedezi fel, ismeri meg kornyezetét, 6nmaga lehetoségeit és
korlatait is. Jaték kozben tanul, dolgozik, problémat old meg.

Felfedezo hajlama, kivancsisadga, tevékenységi vagya, a feln6tthoz vald hasonlitas igénye,
szocializ4cids probalkozésai a pszichologiai sziikségletek rangjara emeli a jatékot.

A jatékon Kkeresztiil fejlodik a gyermek mozgasa is, (1j mozgasformak alakulnak ki, melyek
gyakorlasa ligyesebbé teszi, ndveli onallosagat, kitartdsat, fejleszti manualis készségét.

Pontosabbd valik az érzékszervek miikodése, jobba valik az észlelés, megbizhatébba a
figyelem és az emlékezet, fejlodik a kreativitas, kialakul a problémamegold6 gondolkodas.

A jaték biztositja a gyermek fizikai, szellemi fejlodését, személyiségének alapvonasai is itt
fejlédnek ki.

Tarsas kapcsolataik alakulasanak, érzelmi életiik gazdagodasanak is legfontosabb szintere
a jaték, amely formalja viselkedésiiket, erdsiti toleranciakészségiiket, képessé teszi Oket a
massag elfogadasara. A tapasztalatszerzés soran felgyiilemlett negativ érzelmek, az agresszid
¢s a szorongas is oldodik, enyhiil a jatékteveékenység alatt, melyet mindig fesziiltségcsokkenés
kisér, igy lehetové valik az érzelmek feldolgozésa, legyen az akar pozitiv, akar negativ.

A jatékban a gyermekek folyamatosan gyakoroljak az egymashoz valo alkalmazkodast,
az egyiittmiikodést és a kolcsonos kommunikaciot.
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A jatékban mindig jelen 1évo érzelem ndveli a kozlésvagyat, igy kedvezd alkalmat teremt a
szokincs gyarapitasara, a beszédkészség fejlesztésére.

Az 6vodaban sokat és jol jatszoé gyermekbdl nyitott érdekldédd iskolas és késobb alkoto,
tevékeny ember valik.

6.1.1 A jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése

Az oromteli szabad jatékhoz, amelyet a gyermek oOndlléan valaszt kiilonféle feltételek
megteremtése sziikséges.

Jatékidé

Rugalmas napirend kialakitasaval, folyamatos, 0sszefliggd jatéklehetdség biztositasa, a
megkezdett jaték folytatasanak lehetsége.

Megfelel6 hely

Kiilonboz6 jatéktevékenységekhez, egyéni sziikségletekhez ¢€s életkori sajatossagokhoz
igazodva alakitjuk ki a csoportszobakban és az udvaron.

Az egyediil és a csoportban jatszd gyermekek szamara is biztositunk helyet, ahol zavartalanul
jatszhatnak.

Jatékeszkozok biztositasa

Elegendd, valtozatos jatékeszkozt biztositunk, amelyek cselekvésre, kreativitasra
0sztondznek.

A jatékeszk6zok konnyen tisztantarthatok, esztétikusak.

A szerepjatékokhoz sok kiegészitd eszkozt biztositunk, amely az élmények jboli eljatszasara
Osztonzik a gyermekeket.

6.1.2 Jatékfajtak
Gyakorlé jaték

A véletlen mozgasbol, cselekvésbol fakado siker, a gyermeket ujra ismétlésre készteti, amely
oromet okoz szamara. Altaldban targyhoz kotott ritmikus mozgés, de a gyermek jatszhat a
sajat hangjaval is.

Gyakorlgjaték kozben megismeri a gyermek a targyak tulajdonsdgait, felismeri az
Osszefliggéseket.
Szerepjaték

A valosagrol alkotott gyermeki kép visszatiikrozddése. Onkéntes szerepvallalas jellemzi, és
feltételezi a gyermek Onallosagat. A szerepjaték soran a gyermek azonosul egy személlyel.

Fejleszti a kozosségi érzést, hiszen jaték kozben a szerepvallalas megkoveteli a tars figyelését,
toleranciat igényel. Tarsas kapcsolatokat alakit, ala- és folérendeltségi viszonyt teremt.

Barkacsolas

A szerepjatékban ujraalkotott élethelyzetekben eszkozokre van sziikség. A kész jatékok
valtozatosabba tételéhez kivalo lehetdség a jatékkészités. Az elromlott eszkdz0k megjavitasa
is a gyermekek sokiranyt fejlodését teszi lehetdvé. A barkacsolast minden esetben kreativits
jellemzi, mikozben fejlédik a gyermekek finommotorikdja, fantaziaja, esztétikai érzéke.
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Szabalyjaték
Jaték kozben mindig valamilyen szabaly szerint tevékenykednek a gyermekek. A szabalyjaték

a siker, illetve a kudarc feldolgozasara, az 6nuralom, a tolerancia erdsitésére, valamint a
kiilonféle magatartasformak alakitasara kivalo lehetdségeket kinal.

Konstrual6 jaték
Az alkotés 6rome jellemzi, eldre elgondolt, meghatarozott cél érdekében végzett tevékenység.

Kreativitasra nevel, fejleszti a megfigyelést, emlékezetet, problémamegoldést, kombindcios
képességet, az esztétikai érzéket.

Babozas, dramatizalas

A tObbszor ismétlédo, rendszeres meseélmény eldsegiti a dramatikus jaték kialakulasat,
fejleszti a babozasi tevékenységet. El0szor az d6vodapedagogus eldadasaban jelenjen meg a
babozéas. Legyen a csoportoknak kedvenc babja, amivel szivesen beszélgetnek. A beleéld
képesség és az dnkifejezés fokozdsa érdekében kezdetben hasznéaljanak minél tobb kelléket.

A nagyobbak vegyenek részt babkészitésben és babozzanak a kisebbekkel az {linnepi
késziilédés soran. A babjaték komplex modon hat a gyermekekre. Olyan szereplési forma,
amely az Onbizalom erdsodését, a fantazia kiszélesedését, a kommunikacid fejlodését is
eldsegiti. A gyermeki babjaték fejleszti a szem — kéz koordinédcidt, a finommotorikat, a
térpercepciot. Babozas kozben a testrészek nevével is jobban megismerkedhetnek a
gyermekek.

Moddszertani alapelvek

Foglalkozaskozponti 6voda helyett jatékorientalt 6voda megteremtésére toreksziink, ahol a
gyermek szabad jatéka van talsulyban.

Az 6vodapedagdgus tudatos jelenlétének fontossagat valljuk.

Toreksziink arra, hogy minden esetben tdmogassuk a gyermekek elképzeléseit, segitséget
adunk, ha igénylik azt.

Ha sziikséges, eszkoz felajanlasaval, az eszkoztar bovitésével is segitiink.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Torekedjen arra, hogy a jaték sordn igazodjon a gyermek elképzeléseihez, alkalmazkodjon a
gyermek jatékigényeihez, magatartasa tolerans, pozitiv beallitottsagu legyen, mindig kész az
egylittmiikodésre.

Teremtsen lehetdséget a megkezdett jatékok folytatasara.

Arra neveljen, hogy elfogadjak egymas €pit6 gondolatait.

Segitse a konfliktusok egyéni megoldasat.

Segitse, hogy apr6 kiegészitd eszkozoket készitsenek a jatékhoz.

A barkacsolashoz biztositson alapanyagokat, terméseket, szerszamokat.

Ismertesse meg az 1j technikékat, munkafolyamatokat.
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A javitasra szorul6 eszkozoket segitséggel javitsak meg.
A szabalyok mindig feleljenek meg a gyermekek életkoranak.
Segitse a jaték soran (szabalyjatékok) a kudarcok megélésében a gyermekeket.

Segitse, hogy a konstrudlo jatékban a cél nélkiili rakosgatds egyre inkabb meghatarozott
célkitlizéssel végzett tevékenységgé valjon.

Hasson oda, hogy az elkésziilt alkotasok kapcsolddjanak mas jatékhelyzetekhez.

Ismertesse meg a gyermekekkel a babokat, a bdbozas technikajat, készitsenek kiilonb6zd
anyagokbol babokat.

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére

A fejlettségi szintjiilknek megfeleld jatékot valasztanak, mely id6vel igazodik az életkori
elvarasokhoz.

Szivesen bekapcsolddnak kozos jatékba.
Elfogadjak egymas otleteit, javaslatait.
Kialakulnak a tarsak iranti pozitiv érzelmek.
Onallé megnyilvanulsai vannak.

A félbe maradt jatékot késobb szivesen befejezi.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

Minden jatékfajta biztositja a kiilonféle tarsas kapcsolatok révén a kommunikacios készség
fejlodését. A gyermek a jatékban tanulja meg, gyakorolja a kiilonféle megnyilatkozasok
sordn az egylttmiikdodést, az empatias megértést, a kommunikacios viselkedést.

Az 6vodaskoru gyermek jatékai sokszinliek, szdmtalan beszéd és kommunikécios helyzetet,
fejlesztd lehetdséget kindlnak az 6vodai élet mindennapjaiban.

Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett jatékok teret adnak az artikulacio, a székinces és a
kifejezokészség fejlesztéschez.

Gyakorlojaték soran a gyermek mozgasat, jatékos tevékenységét verbalis megnyilatkozasok
kisérik; utdnzas, targyak, testrészek megnevezése, sajat helyzetének meghatarozasa,
térbeli viszonyok felismerése, kiilonféle targyak megnevezése, tulajdonsagaik
megfogalmazasa.

Ezaltal boviil szokincsiik, fejlodik kifejezokészségiik, javul hangképzésiik.

Fejlédik szem — kéz koordinaciojuk, egyre jobban tudnak a térben t4jékozddni. A kiilonb6zo
térbeli kiterjedéseket is egyre jobban felismerik, 6ssze tudjak dket hasonlitani, igy konnyebb
az azonossag és a Kiilonbozéség felismerése is.

Szerepjatékban a tarsakkal kozosen kialakitott helyzetekben fejlédik a gyermek egymads iranti
érdeklddése, no a tarsakkal valé kommunikalas igénye.

A jaték soran kinyilvanitjak igényeiket, szabalyokat allitanak fel, megprobalnak érvényt
szerezni akaratuknak.
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A csoportos jatékban vallalt szerep a beszélgetés sajatos formaja, alkalmas a gyermekek
beszédkedvének fokozasara.

A gyermekek szerepjatékaban a spontan beszéd a jellemzd, hosszabb révidebb sziinetekkel.

Szabalyjatéknak fontos szerepe van a verbalis megértésben, tanulasban, a beszédészlelés és a
beszédmegeértés fejlesztésében.

A mozgasos szabalyjatékok ¢és a hozzajuk kapcsolt egyéb tevékenységek segitik a
gyermekeket a fogalomalkotasban ¢s a megismert fogalmak verbalis megfogalmazasaban.

Megismerkednek kdzben a testrészek nevével, a térbeli — és idébeli relaciokkal, a formakkal,
a szinekkel. Fejlodik térbeli tdjékozodo képességiik.

Az énekes szabalyjatékok fejlesztik a beszédritmus fejlodését, a ritmikus szavak, szdsorok
ismételgetése segiti a légzéstechnika, a helyes hangsuly, a megfelelé hangképzés fejlodését.

A bébozas segit a gondolatok, érzelmek, indulatok verbalis kifejezésében, boviil altala a
szokincs. A kiilonb6zd szerepekben fejleszti az azonosuldsi készséget, beszédaktivitasra
késztet, hozz4jarul a differencialt beszédgyakorladshoz, a beszédfegyelem fejlesztéséhez.
Sikerkritériumok

Betartjak a jatékszabalyokat.

Egyiittmiikdok tarsaikkal a jatékban.

Az atélt kudarcokat el tudja viselni.

6.2 A tevékenységekben megval6sulo tanulas

»A tudas forrasa nem a pedagégus, hanem a
tevékenység soran szerzett tapasztalat.,”

Az oOvodaban a tanulas folyamatos, jatékba integralt tevékenység. Jelentds részben
spontan, utanzasos, amely nem sziikiil le az ismeretszerzésre. Az egész dvodai nap folyaman
ad6do helyzetekben, természetes ¢és szimuldlt kornyezetben, kiranduldsokon, az
o6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban és idékeretekben valosul meg.

A tanulés feltétele a gyermek cselekvo aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas lehetdségének biztositasa.

Az intézményben a pedagdgus élve modszertani szabadsagaval projekt modszert alkalmazhat,
mely valasztasi lehetség a tanuldsszervezésre.

Az ismeret atadas lehetséges formai az 6vodaban

e utinzasos minta-, modellkovetéses magatartds és viselkedéstanulds (szokasok
alakitasa),

e spontan, jatékos, cselekvéses tapasztalatszerzés,

o gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,

4 Dank6 Ervinné: Nyelvi kommunikacios nevelés az 6voddban.
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e az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
e gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas,

e az oOvodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozdsokon megvaldsulod tapasztalat,
ismeretszerzes.

e dramajaték
Cél:

e A gyermekek értelmi képességeinek - érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas — fejlesztése, hogy felkészitsiik ket az iskolakezdésre.

e A tudas, a tanulds irdnti vagy felkeltése.

e Minden gyermek 6nmagéahoz képest fejlodjon.

Az 6vodapedagogus feladatai:
- A nyugodt légkor megteremtése.
- Stabil érzelmi allapotot teremtsen, amely a harmonikus egyiittmiikodés és a fejlodés alapja.

- Vegye figyelembe a gyermekek <¢letkori sajatossagait, egyéni fejlettségi szintjét a
tevékenységek tervezésénél.

- Teremtsen lehetOséget az ismeretszerzésre, tapasztalatszerzésre.
- Motivalja a gyermekeket, keltse fel érdeklédésiiket, minden lehetséges modon.

- Olyan szituaciokat teremtsen, amelyben a gyermekek a szerzett ismereteket, tapasztalatokat
mas helyzetben is kiprébalhatjak, gyakorolhatjak.

- Vegye figyelembe a gyermeki gondolkodasmad jellemzdit.

- Segitse eld a pontos ¢és differencialt érzékelést és észlelést.

- Fejlessze a gyermeki beszédet és kommunikaciot.

- Segitse eld az egyéni felzarkozast.

- Biztositsa a kiemelkedden tehetséges gyermekek tovabbfejlodését.

- Epitsen a gyermekek 6vodan kiviil szerzett tapasztalataira.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
- Képesek gondolataikat érthetéen, folyamatosan kifejezni, j0l kommunikalnak.

- Kialakul a szdndékos bevésés és a felidézés képessége, megnd a megdrzés idotartama,
tartosabba valik a szandékos figyelem.

- Elemi ismeretekkel rendelkeznek onmagukrol és kornyezetiikrol.

- Kialakul az igényiik arra, hogy feladataikat sikerrel oldjak meg.
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6.2.1 A tevékenységek tartalma
Mozgas, testi | Kiilso vilag Enek, zene, Raj%olas,
Kor- , , . e festés,
nevelés tevékeny Vers, mese | énekes  jaték, | . ) ‘.
csoport . . . mintazas, kézi
megismeres gy. tanc
munka
3 — 4] Kotott Alkalomtol Kotetlen, Kotetlen hetente | Kotetlen,
évesek formaban fliggben kotott | naponta egyszer hetente egyszer
hetente és kotetlen heti
egyszer egyszer
4 — 5| Kotott Kotetlen, Kotetlen Kotetlen, Kotetlen
évesek formaban hetente egyszer | naponta hetente egyszer | hetente egyszer
hetente
egyszer
5 — 7/8 | Kotott hetente | Kotott vagy | Kotott vagy | Kotott vagy | Kotott vagy
évesek 1 - 2 | kotetlen kotetlen kotetlen kotetlen
alkalommal formaban, formaban formaban formaban
hetente egyszer | naponta hetente egyszer | hetente egyszer
meg- Minden napos | Sétak, A gyermekek | Az  eszkozok
jegyzés | mozgas kirdndulasok igénye  szerint | egész nap
tobbszor is rendelkezésre
allnak

6.2.1.1 Mozgas — testi nevelés

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulédsi formaja, jelentds szerepet tolt be a
gyermek fejlédésében.

Eldsegiti a személyiség fejlodését, kedvezden befolydsolja az értelmi és szocidlis képességek
kialakulasat, kialakul a tarsra figyelés képessége is.

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a természetes mozgast (jards, futds, mdaszas,
egyensulyozas).

Mozgas soran fejlodnek a testi képességek; gyorsasag, erd, ligyesség, alloképesség és fontos
szerepe van az egészség megorzésében, megdvasaban.

Segiti a térben valo tdjékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és alkalmazkodoképesség
fejlodeését, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulésat.

Cél:

- A mozgas megszerettetése, a mozgassziikséglet kielégitése.

- A gyermek harmonikus mozgasanak és testi képességeinek fejlesztése.

- A gyermeki szervezet teherbird képességének fejlesztése, az egészséges ¢letmod alakitasa.

- Testséma tudatositasa

- Térbeli t4jékozddo képesség fejlesztése.

- A személyiség akarati tényezdinek fejlesztése.
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Modszertani alapelvek

- A mozgas szervesen illeszkedjen a nevelési folyamatba.

- A nevelés egészében folyamatos, tudatos €s tervszer legyen.

- Kapcsolddjon a gyermek spontan tevékenységeihez.

- A gyermekek egyéni képességei szerint végezz¢ek a gyakorlatokat.
- A mozgasanyag a jaték koré szervezodjon.

- A mozgas oromteli tevékenység legyen a gyermek szamaéra.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- Teremtse meg a mindennapos mozgashoz sziikséges feltételeket.

- Ovodaskorban tervezhetd mozgasanyagot, és mozgasfejleszté jatékokat allitson dssze.

- Labtorna és tartasjavitd gerinctorna anyagat tervezze be a mozgasanyagba.

- Kiilonbozd szervezeti formakat alkalmazzon a gyermekek mozgas sziikségletének
kielégitésére.

- Valtozatos eszkozoket és elegendd iddt biztositson a gyakorlésra.

- Mérje fel a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét, €s ennek figyelembevételével tervezze meg
a mozgasos tevékenységeket.

- Torekedjen a fokozatossag elvének betartdsara, erdsitse a gyermeki szervezet teherbird
képességét.

- Er6sitse a gyermekekben a versengés szellemét.

- Haszndlja ki a nevelési lehetdségeket, fejlessze a gyermekek figyelmét, érzékelését,
¢szlelését, onfegyelmét.

Pozitiv megerdsitéssel juttassa a gyermekeket sikerélményhez.

A tevékenység megszervezése
Szabad jatékban.

Kotott mozgasos tevékenységben.
Mindennapos mozgasban.

A gyermek napirendjét gy alakitottuk ki, hogy egész nap biztosithassuk szamukra a
megfeleld helyet és eszkozoket a mozgasos tevékenységekre a csoportszobaban €s az udvaron
egyarant.
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Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Udvari mozgaslehetoségek:

A fiives rész lehet6séget nyujt a futas, kuszas, maszas, gyakorlasara, amelyek a nagymozgast,
szem-kéz, szem-lab koordindciot fejlesztik.

A domboldalon végzett valtozatos mozgasok, a kiillénfele szokdelések a mozgaskoordinaciot,
az egyensulyérzéket, az ligyességet is fejlesztik. (Aranyalma Ovoda)

A famaszokak valtozatos mozgéas lehetdséget kindlnak, fejlesztik a nagymozgésokat,
koordinacios képességeket, egyenstlyérzéket, erdsiti izomzatukat.

A homokozdban és a filben nyaron sokat vannak mezitlab a gyermekek, ez segiti a megfeleld
labboltozat kialakulasat.

Az udvar hatsé részén kialakitott kozlekedési palyan az Aranyalma Ovodaban, illetve a
Kertvarosi Tagovodaban készitett bicikli palyan biciklivel, rollerrel jatszhatnak: ezek az
eszk6zok szintén fejlesztik az egyenstlyérzeket, koordinaljak a mozgast, javitjak a térben valod
tajékozodast.

A kozlekedésre nevelés eszkozei.

Csoportszobai mozgaslehetéségek:

Elsdsorban az Ongydgyitd mozgasokra adunk lehetdséget. A legtobb ilyen mozgést az
egyensulyozast kivano szerek valtjak ki. Ezekhez a tevékenységekhez a helyet a csoportszoba
atrendezésével alakitjuk ki.

Vannak mozgasfejleszt6 eszkozeink, amelyeket a csoportok egymas kozott cserélgetnek.

Mindennapos mozgas

Mozgésos jatékok, gimnasztikai gyakorlatok, valtakoz6 tempoju nagymozgasok €s labtornak
alkotjak.

A napirendbe val6 beillesztése minden csoportban a kialakult szokésok szerint torténik.

Cél:

e arendszeres mozgaskedv kialakitasa.

Kotott mozgasos tevékenység

Kototten szervezett tevekenyseég, amelyet tavasztol 0szig az udvaron, megfeleld ruhdban és
cipében végeznek a gyermekek, haszndlva az udvari jatékeszkdzoket.

A kotott mozgésos tevékenységek anyaga jatékos jellegii. A gyermekek egyéni fejlettségéhez
igazodva olyan jatékokat szerveziink, melyekkel eldsegitjiik koordinacios, kondicionalis

képességiik és készségiik fejlodését. Alkalmat teremtiink specialis gyakorlatok beiktatasara is,
amelyek a labboltozatot erdsitik, megeldzik a gerincoszlop deformitésait.
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A fejlesztés tartalma

3 — 4 éves korban a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat (jaras, futds, csiiszas, maszas,
kuaszas).

Mozgas kdzben a legtermészetesebb modon ismerkedhet a gyermek sajat testrészeivel és azok
funkcidival. Mar ebben a korcsoportban megnevezik testrészeiket.

4- 5 éves korban mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése, egyensulyérzék
fejlesztése, szem-kéz, szem-1ab koordinacié fejlesztése.

5-6-7 éves korban az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb;
Hangsulyt kap a finommotorika fejlesztése (kiilonb6z6 méretii szerek, fogasmodok).

A csoportszobaban a szem-kéz koordindcid fejlesztésére szolgdld eszk6zok biztositasa
(kiilonbozd méretl épitdjatékok, gyurmak, ollok, barkacsold eszkdzok).

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.

Mozgésuk Osszerendezett, harmonikus.

Fejlodnek testi képességeik: erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, egyensuly.
Jaras és futas kozben tudnak irdnyt valtoztatni, ismerik az iranyokat.

Jol kezelik a labdat, pattogtatjak, elkapjak, célba dobjak.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

A kiilonféle mozgasos jatékok kozben Ilehetdség van a testrészek megismerésére,
megnevezésére, a test személyi zondjanak alakitdsara, a téri tajékozodas fejlesztésére.

A gyermekek egyre jobban ismerik a térbeli viszonyokat; javul az iranyok felismerése, egyre
biztosabba valik a helyzet meghatarozasa, és ez a gyermeki beszédben is megnyilvanul.

Az anyanyelvi jatékok jol felhaszndlhatok a mozgésos jatékok szinesitésére, valtozatosabba
tételére. A hangadéssal Osszekotott 1€gz6 gyakorlatok, a beszédszervek ligyesitésére szolgald
arc ¢s ajakgyakorlatok segitik a beszédlégzés fejlodését, javitjak a hangképzést.

Sikerkritériumok

Szivesen mozognak, aktivan részt vesznek a mozgasos tevékenységekben.

6.2.1.2 A Kiils6 vilag tevékeny megismerése
A kornyezet megismerése athatja a gyermek ¢€letét, az 6vodai tevékenységek egészét.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
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Megismeri a szilofold, az ott ¢él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, a csaladi és a
targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A jatékhoz kapcsolodva, beszélgetések soran, séta, kirdndulds és udvari jaték kozben is
ismerkedik a gyermek az Ot koriilvevd vilaggal. Aktivitasa és érdeklédése segiti 6t a
tapasztalatszerzésben, ismeretgylijtésben. Ezek az ismeretek a mozgésos jatékra, cselekvésre
¢s érzékszervi megtapasztaldsokra épiilnek.

Cél:

A kozvetlen és a tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyainak kialakitasa, a természeti, emberi, targyi vilag értékei irant.

A kornyezet megismerése soran a gyermekek jussanak matematikai tartalmu
tapasztalatok birtokaba, alakuljon ki mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér - és sikbeli
szemléletiik.

Legyen ismeretiik 6nmagukrol €s a kdzvetlen kdrnyezetiikrol.

Alakuljon ki a természet, a kdrnyezet védelmének, megovasanak igénye.

Modszertani alapelvek

A tervezésnél figyelembe kell venni a csoport adottsagait, a gyermeki gondolkodas
fejlettségét, és épiteni kell a csoport eldzetes tapasztalataira.

Képességeknek megfeleld feladatokkal a racsodalkozds oromét és a sikerélményt
biztositani kell.

Fontos a kozvetlen kornyezeti megfigyelés, tapasztalatszerzeés, élménynytjtas

Lényeges a megfelel6 hangulat megteremtése, hogy a gyermekek minél aktivabban
vegyenek részt a tevékenységben.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Ismertesse meg a gyermekekkel az 6voda belsé kornyezetét, az ott dolgozo
felndtteket.

Teremtse meg a lehetdséget az 6voda kozvetlen kdrnyezetének megismerésére.
Szervezzen tapasztalatszerzd sétakat, kiranduldsokat.

Tegye lehetdveé, hogy a gyermekek sajat maguk fedezzék fel a természet szépségeit, a
kornyezet jelenségeit.

Ebressze fel a gyermekek természetes kivancsisagat, igy biztositva a sziikséges
ismereteket €s élményanyagot.

Hasznélja fel a varatlan helyzetekbdl ad6do tapasztalatszerzési lehetdségeket.

Tegye lehetové a természet folyamatos megfigyelését a szilkebb és a tagabb
kdrnyezetben is (udvar, kozeli erdd stb.).
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Teremtse meg a lehetdséget az évszakok megfigyelésére.
Tamaszkodjon az otthonrol hozott ismeretanyagra, élményekre.

Olyan helyzeteket teremtsen, amelyekben a gyermekeknek alkalmuk nyilik a
kiilonb6z6 szempontok felfedezésére, a kiilonb6zé megoldasok kozotti valasztasra.

Ismertesse meg a gyermekekkel a természetvédelem fontossagat, szabalyait.
Segitse a kdrnyezetkultira és biztonsagos ¢€letvitel szokdsainak kialakitasat.
Szimulacios jatékokban mélyitse, rogzitse a gyermekek ismeret- és élményanyagat.
Segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését.

Tegye lehet6vé, hogy a gyermekek a kornyez6 vilag megismerése soran matematikai
jellegli tapasztalatokhoz jussanak (szamossag, méret, forma).

Segitse eld, hogy felismerjék az azonossagot, kiilonbséget, Osszefiiggéseket, és
megértsék azokat.

Nyujtson lehetdséget a gyermekeknek sajat testiik felfedezésére, megismerésére.
Hivja fel a gyermekek figyelmét az érzékszervek fontossagara, védelmére, apolasara.
Segitse a gyermekek kifejezokészségének fejlodését.

Személyes beszélgetések soran olyan helyzeteket teremtsen, ahol a gyermekek
elmondhatjak gondolataikat, észrevételeiket, feltehetik kérdéseiket.

Teremtsen lehetdséget arra, hogy a sétak és kirandulasok alkalmaval gyiijtott kincseket
a gyermekek egy kialakitott ¢ldsarokban el tudjak helyezni.

o A tevékenységeket elsdsorban kdotetlen, de kotott formaban is tervezze.

A tapasztalatgyiijtés, ismeretszerzés szinhelyei:

Csoportszobak és az 6voda udvara: minden napos folyamatos megfigyelés

Lehetdségeink szerint (intézményi koltségvetés, palyadzati pénz, illetve az alapitvany
segitségével) tervezziik a kovetkezd programokat:

Program Kiscsoport | Kézépsbesoport | Nagycsoport
Piac, boltok, vasarlas Fakultativ

Vasutallomas Fakultativ

Thzoltosag Fakultativ

Duna part, hajoéallomas \ Fakultativ
Farkas erdd Fakultativ

Allat- és Novénykert Fakultativ

Egész napos kirdndulas | Egyszer egy évben, tavasszal

valtozé helyszinnel

Margitsziget Fakultativ

A fejlesztés tartalma

A 3 — 4 évesek megismerik az évoda sziikebb és tagabb kornyezetét / az 6voda csoportjait, az
itt dolgoz6 felndtteket, az udvart, a kérnyezd utcékat /.
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Sétak alkalmaval gyakoroljak a kozlekedést, megfigyelik a jarmiiveket.

Folyamatosan figyelik az ¢évszakok valtozasait, szépségiliket, szineiket, a kiilonféle
jelenségeket (falevelek hullasa, hoesés, viragzas stb.).

Tapasztalatokat szereznek az id6jaras és az 6ltozkodés dsszefiiggéseirol.
Megfigyelik a fakat, viragokat, allatokat, etetik a madarakat.
Megfigyelik a gyiimolesoket, megkostoljak azokat.

A 4 -5 évesek ismeretei tovabb bdviilnek, terményeket, koveket, tollat gyiijtenek, felfedezik
ezek tulajdonsagait.

Beszélgetnek a csalad tagjairdl, tiikor eldtt ismerkednek onmagukkal, testiikkel, felfedezik
testrészeiket, megnevezik azokat.

Ismerkednek az érzékszervekkel, azok funkcioival.

Az 5 - 6 - 7/8 évesek élmény-és tapasztalatszerzd sétai messzebbre vezetnek. Minden héten
egy nap a sétak, kirdnduldsok napja, melyen felismerik és megfigyelik a kozlekedési
eszkozoket €s 0sszehasonlitjak kiilonféle szempontok alapjan.

Az évszak valtozasait figyelemmel kisérik, megfigyelik a napszakokat, felismerik jellemzd
tulajdonsagaikat. Tevékenyen részt vesznek kornyezetiik alakitdsaban, ligyelnek a tisztasag, a
kialakitott rend megdvésara.

Szivesen beszélgetnek sajat fejlddésiikrdl, €s arrdl, hogy nemsokara iskolasok lesznek.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére
e Ismerik sajat neviiket, sziiletési helyiiket, és datumat.
e Tudjak lakasuk cimét, sziileik nevét, foglalkozasat.
e Ismerik a kozlekedés alapvetd szabdlyait.
e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik tulajdonsagait.

e Felismerik az 0sszefiiggéseket, az idjaras és az 6ltozkodés, az iddjaras és az évszakok
valtozasa kozott, felismerik és megnevezik a napszakokat.

e Ismerik sajat testiiket, annak felépitését, az alapvetd egészség-és balesetvédelmi
szabalyokat, megnevezi a testrészeket.

e Ismerik és megnevezik a kdrnyezetiikben €16 allatokat, madarakat, bogarakat.

e Ismerik a koérnyezetiikben eldforduld novények nevét, és tudjak azokat gondozni.
e Ismerik a gytijtéfogalmakat (gyltimdlcs, butor, ndvény stb.).

e [smerik az iranyokat, megfelel6en tajékozodnak a térben.

o Osszehasonlitanak, szétvdlogatnak, sorba rendeznek: mennyiség, nagysag, forma
szerint.

e Targyakat, személyeket szamlalnak 10 — ig.

e Megtaldljak az elemek nevét a sorban, megnevezik a sorszamneveket.
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6.2.2 Kornyezetalakitias, munkajellegii tevékenységek
A munka szerepe az 6vodasok életében

Az Onként vallalt gyermeki munka a személyiségfejlesztés fontos eszkoze, amely az
ovodaskor végéig jatékos jellegli marad.

Munkavégzés kozben a gyermekek ismereteket, tapasztalatokat gyiijtenek.
A munka céliranyos, hasznos tevékenység, amelynek végzése feleldsséggel jar.

A napi ¢€let soran sokszor nyilik ra lehetéség, valamennyi tevékenységi formaval kapcsolatban
all.

A munka soran fejlédnek a munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek. (kitartas,
feleldsségérzet)

Munkavégzés kozben a munkatervezeés képességének alapjai is kialakulnak.

Fejlodik a gondolkodas, a kezdeményezd készség, erdsodik az egylittmiikodd képesség, a
kéziigyesség, a szem — kéz koordinacio.

A gyermeknek az 6t koriilvevé felndttekkel és tarsaival szorosabba valik kapcsolata a
munkaveégzeés soran.

A munka egyre magasabb szintli egylittmiikodést kivan meg, ezéltal természetes mddon
alakul a gyermekek szocidlis magatartasa.

Cél:
¢ A munkatevékenységeket 6rommel végezzék, élvezzék az elért eredményeket.
e A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil pozitiv tulajdonsagok kialakitasa.
e A gyermekek kozosségi kapcsolatainak fejlesztése.
o Képességek fejlesztése (pl. kitartas, kotelességtudat, feleldsség, onallosag).

e Tapasztalatok szerzése a munkavégzés soran.

Modszertani alapelvek

e A munka szeretetét személyes példamutatassal kozvetitse a nevelOtestiilet minden
tagja a gyermek felé.

e A tevékenység ¢értékelése legyen mindig megerdsitd, buzditson még tovabbi
tevékenységekre, a rendszeres kotelességtuddo munka végzésére.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Teremtse meg a megfeleld 1égkort és a feltételeket a munkavégzéshez (hely, 1do,
eszk0z).

e Folyamatosan bovitse a munkahoz sziikséges eszkdzoket.

e Torekedjen a munka jatékos jellegének megdrzésére.
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e Biztonsagos eszkOzhaszndlatra neveljen, szem el6tt tartva a balesetvédelmi
szempontokat.

o Lechetdséget biztositson minden korcsoportban az Onkiszolgalds, napossag,
kornyezetszépités feladatainak.

e Személyes példdjaval, a munkavégzés oromével szerettesse meg a gyermekekkel a
kiilonféle munkatevékenységeket.

e Dicsérettel erdsitse meg a munkéhoz vald pozitiv hozzaallast.

e Vegye figyelembe az ¢letkori és az egyéni fejlettségi szintet annak érdekében, hogy
mindenki sajat képességeinek megfelelé6 munkafeladatot végezhessen.

e Otthoni munka végzés tartalmara tegyen javaslatot, miikodjon egyiitt a sziilokkel.

A munkajellegii tevékenységek tartalma
e Onkiszolgalassal kapcsolatos tevékenységek
o testapolas, 01tozkodés, étkezés.
e Naposi munka
o étkezések elokészitése, terités, asztal leszedése.
e Alkalomszeri munkak, egyéni megbizasok teljesitése
o kornyezetsz€pitd munkak,

o ¢vszakonként  udvarrendezés: falevelek  termések  Osszegylijtése,
veteményeskert apolasa,

o eszkozok elOkészitése a kiilonféle tevékenységekhez,
o nhovényapolas,

e Viragoskert létrehozasa, gondozasa.

e Akerti novények és a szobandvények gondozasa.

o A fejlodés varhato jellemzdi 6vodaskor végére

o Képes sziikségleteinek megfelelden, 6ndlldoan elvégezni a sajat maga kiszolgalasaval
kapcsolatos feladatokat

e (pl. testapolés, 6ltozkodés, étkezés, az altala hasznalt jatékeszk6zok rendben tartasa, a
jatékok épségének megdrzése).

e Szeret tarsaival egyiitt dolgozni, 6riil a sikernek.
e Szivesen végez Onalloan egyéni megbizatasokat.
e A munkavégzéshez sziikséges eszkozoket, illetve hasznalatukat ismeri.

o Segit a kdrnyezet tisztdntartasaban, a rend megdrzésében.
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6.2.3 Kornyezetvédelem

A gyermek mikodzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek segitik
0t a kornyezetben vald eligazodasban. Megismeri a hazai tajat, az ott ¢l0 embereket, a
szokasokat, hagyomanyokat, és megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A kornyezetvédelmi nevelés az 6voda minden dolgozdjatdl és a sziiloktdl is személyes
példamutatast kivan.

Cél:
e A gyermeki szemlélet alakitasa
e A kornyezet alakitasa, gondozasa, apolasa.

e Ismeretek nyljtdsa a védett allatok, novények és a szelektiv hulladékgytijtéssel
kapcsolatban.

e A kornyezetvédelmi tevékenység tartalma
e Pozitiv viselkedés elsajatitasa, gyakorlasa.
e NoOvény-¢s allatvilag védelme.

e FElemi tapasztalatok szerzése a levegdvel, vizzel, folddel kapcsolatban.

A kornyezeti nevelés iranyelvei
e A kornyezet az emberiség kdzos oroksége
e A kornyezet mindségének megdrzése, fenntartdsa kozos €és egyéni kotelesség

e Minden ember képes hozzajarulni a kornyezet védelméhez.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

A mikrocsoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a kozvetlen beszélgetésekre. A kérdések
felvetésére minden gyermeknek lehetdsége nyilik, és az 6vodapedagdgus a feltett kérdésekre
valaszolni tud. Ezek a beszélgetések lehetdvé teszik, hogy a latottakrél folyamatosan
beszélhessenek a gyermekek, elmondhassak élményeiket, kifejezhessék érzelmeiket,
észrevételeiket.

Lehetévé valik a tevékenységek verbalis feldolgozasa soran az éldlények, targyak, természeti
¢s tarsadalmi jelenségek megnevezése, a téri irdnyok, a cselekvések, gondolatok szodbeli
megfogalmazéasa. Tapasztalatszerzés kozben aktiv szokinccsé valik a matematikai fogalmak
(tobb, kevesebb, ugyanannyi).

Munkavégzés kozbeni beszélgetés hatasara boviil a gyermekek szokincse, megismerkednek a
kiilonféle eszk6zok nevével, tapasztalatokat szereznek a térbeli viszonyokrdl, mikdézben
fejlodik szobeli kifejezokészségiik.

Kialakul a beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthet6 beszéd.
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Sikerkritériumok

e Ismerik a sajat személylikre vonatkozo legfontosabb adatokat (név, lakcim, életkor,
szllok neve).

e Ismerik sajat testrészeiket.

e A mennyiségi, térbeli, kiilonbségeket ismerik.

e Az alapvet6 kozlekedési szabalyokat ismerik, betartjak.
e Szivesen végeznek munkajellegii tevékenységeket.

e Kitartdoak a munkaban.

6.2.3.1 Verselés - mesélés

A mese, a vers a gyermek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlddésének egyik legfontosabb
segitdje. A vers, a mese, a monddka a legszorosabban 6sszefonddik az anyanyelvi neveléssel,
a zenével, az énekkel, a mozgédsos jatékokkal. Emberi kapcsolatokra nevel, erdsiti az
Onismeretet, segiti a vilag megismerését, fesziiltségoldo, fejleszti a fantaziat.

Az ovodaskor a mesehallgatds ideje, keriiljenek be az anyagba allatmesék, népmesék,
klasszikus tliindérmesék, meseregények, kortars irodalmi miivek. A gyermekek versanyaga
kozott szerepeljenek mondokak, kiolvasok, csufolodok.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag, és j6 alkalmat, erds alapot
kinadlnak a mindennapos mondokéazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének ¢és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek elodtt a
kiilvilag és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges megfeleld
viselkedésformakat.

Cél:
e A gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlddésének eldsegitése.

e A mese, a vers megszerettetése, annak eldsegitése, hogy a késoObbi olvaséasi igény
kialakuljon.

e Pozitiv személyiségjegyek megerdsitése a mese elemeivel.

Modszertani alapelvek
e A mese, a vers legyen a gyermek mindennapi, 6romteli élménye.
¢ A mesemondas kialakult szokasok szerint torténjen.

e Igényes eldadasmdd, amelyben a helyes hangképzés, a megtelelé hangsuly, a mimika
¢s a gesztusok fontos szerepet kapnak.

e A népmese eldadasa eltérhet a szovegtdl, a stilus €s az eldadasmadd adja vissza a mese
hangulatat, jelenjenck meg a jellegzetes fordulatok.

49



pesnyalma o"o.,.

Ujpesti Aranyalma Ovoda ~ OM:034296

Az 6vodapedagdgus erkdlcsi itéleteket fejezzen ki magatartasaval.

A gyermekek ismerjenek meg minél tobb mesét, verset, mely hozzéasegiti Oket a
valasztashoz, és ahhoz, hogy legyen kedvenc meséjiik, versiik.

Legyen mddja a gyermekeknek mesealkotdsra, versalkotasra €s azok mozgassal vagy
abrazolassal valé kombinalasara

Hagyjuk a gyermeki fantaziat szabadon szarnyalni.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Torekedjen az irodalmi anyag igényes Osszeallitasara.

Keriiljenek be az anyagba allatmesék, népmesék, klasszikus tliindérmesék,
meseregények. A gyermekek versanyaga kozott szerepeljenek mondokék, kiolvasok,
csufolodok is.

A kivalasztott versek, mesék erdsitsék a kdrnyezet megismerését, megszerettetését, az
évszakok valtozatos szépségét, az emberi kapcsolatok mélyitését

Az o6voddban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokdk, rigmusok, a magyarsag
torténetét feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és kortars irodalmi
miiveknek egyarant helye van.

Teremtsen meghitt nyugodt 1égkort.

A mesemondas a kialakult szokasok szerint torténjen.

Nyujtson érzelmi élményeket, régi értékeket, hagyomanyokat kdzvetitsen a gyermek
felé.

Fejlessze a beszédkészséget, bdvitse a szokincset.
Hasznalja ki a napk6zben ad6do spontan helyzeteket.
Rendszeresen meséljen pihenés elott.

A tevékenységet kotott és kotetlen formaban tervezze.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

A gyermekek szeretik a mesét, oromiiket lelik benne.

Szivesen mondogatnak verseket, rigmusokat jaték kozben.

Varjak, igénylik a mesemondast, szivesen hallgatjak az 6vodapedagogus eldadasat.
Az évszakokhoz tudjak kapcsolni a verseket, meséket.

Szivesen mesélnek, baboznak dnmaguk és tarsaik szorakoztatasara.

Koruknak megfelel6 szinhazi eldadast figyelemmel tudnak kisérni.

Kialakul az irodalom szeretete, a konyv tisztelete.

50



F"“\lmma QVg,,.

ortvaros) Tegé"

Ujpesti Aranyalma Ovoda ~ OM:034296

e Szeretnek mesekOnyvet nézegetni.

o Meseket, torténeteket tudnak kitalalni, jatékukban megjelenik a hallott mese.

A mese, a vers, mint az anyanyelvi nevelés eszkdze

A magyar népmesék hallgatdsa sordn bovil a gyermekek szokincse, fejlodik
kifejezOkészségiik. Megismerkednek a szoldsokkal, a kozmondasokkal, régies, népies
kifejezésekkel. Javul az id6 és térbeli viszonyok észlelése, az erkolesi fogalmak szobeli
kifejezése. A nyelvi fordulatok, a ragozott szoalakok gyakori ismétlddése lehetdséget teremt a
pontos beidegzdodésre.

A népi mondokik, gyermekversek mondogatiasa eldsegiti a beszédészlelés ¢és
beszédmegeértés fejlodését.

A tiszta beszédhallds, a megfeleld beszédértés, a helyes légzés, a megfeleld artikulacid
fejlodésében a versek, monddkak nagyon fontosak. Ismételgetésiik a helyes beszédtempo,
ritmus, hangsuly, hanglejtés gyakorlasara ad alkalmat.

A miimesékbdl valasztékos mondatokat, j fogalmakat tanulhatnak meg a gyermekek, igy
ezek is alkalmat adnak a szokincsfejlesztésre, beépitésiik az anyagba elengedhetetlen.

A mese hatasara alakul a dramatikus jaték, a babozas, amely az onkifejezés eszkdze €s az
anyanyelv fejlodését szolgalja.

Az irodalmi mi hatdsdra a gyermekek viselkedésében megjelennek a kiilonbozo
magatartasformék és az akarati tulajdonsagok.

A mese hatasara kialakul egy belsé kép, amelyet a gyermek megjelenithet.

A gyermekek kiilonds orommel rajzoljak, festik, formazzak meg kedvenc irodalmi figuraikat,
mikdzben szinekkel is kifejezik hangulatukat.

Sikerkritériumok
e Hallgassak szivesen a meséket.
e Mondogassanak verseket, monddkakat.

e Szivesen nézegessenek mesekonyveket.

6.2.3.2 Enek — zene, énekes jaték, gyermektanc

»A szavakon Kkiviil a zene a masodik anyanyelviink, amivel
ki tudjuk fejezni magunkat.”®

Az 6vodai kozos ének — zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas sz€pségét, a kozos éneklés oromét. A zene fogékonnya teszi a gyermekeket
a sz€p befogadésara, hat az egész személyiségre. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek
népi jatékok a gyermektanc a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik.

® Dr. Hegyi I1diko: Fejlédési lépcs6éfokok 6vodas korban
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Cél:

A gyermekek szdmara élményszerzé kozos énekléssel, kozos jatékkal megalapozzuk miivészi
fogékonysagukat, fejlesztjiik zenei izlésiiket, zenei anyanyelviiket.

Modszertani alapelvek

Igényes anyagkivalasztds a gyermekek életkori sajatossagainak, fejlettségi szintjének
figyelembevételével.

Az anyag kivalasztasanal szerepeljenek: 6lbeli jatékok, ringatok, mondokak, énekes
jatékok, népi gyermekdalok, kortars miivészeti alkotasok.

Az éneklés jelentsen 6romet a gyermekeknek.

Ne a mennyisé€g legyen a fontos, hanem a mindség, a jol kivalasztott dalok, mondokak
gyakori ismételgetése keriiljon eldtérbe.

A mozgas, amely az énekléshez kapcsolodik, mindig legyen pontos és rendezett.
Az linnepi elOkésziiletekben mindig kapjon fontos szerepet a zene, az éneklés.
Az 6vodapedagdogus modell értéki legyen.

Az éneklés mindennapos tevékenységgé valjon.

Az 0vodapedagogus feladatai:

Teremtse meg a tevékenység feltételeit (hely, 1d6, eszk6z).
Nyujtson zenei élményt a szervezett és spontan lehetdségek kihasznalasaval.

Vegye figyelembe a tervezésnél a gyermek egyéni fejlettségi szintjét, a csoport
gyermekeinek képességi szintjét.

Fejlessze a zenei halldst, ritmusérzéket, zenei emlékezetet.

Az éneklést, a dallamot, a ritmust lehetdség szerint kosse 6ssze mozgassal, oldva ezzel
az esetleges fesziiltségeket.

Sajat hangszert is hasznaljon és tegye lehetdvé, hogy a gyermekek is hasznalhassanak
hangszereket, barmikor, kedviik szerint.

Minden lehetdséget haszndljon ki az éneklésre, mondokazasra (teremben, udvaron,
kirandulés, séta alkalmaval).

Ismertesse meg a gyermekekkel az iinnepekhez kapcsolddo szokasokat, ezaltal apolja
a néphagyomanyokat.

Hasznalja ki a lehetOségeket az anyanyelvi nevelés terén is a mondokak és énekek
ismétlésével, bovitve ezzel szokincsiiket, segitve a szavak szEép és pontos ejtését.

Kotott és kotetlen formaban is szervezze a tevékenységet, a csoportszobaban ¢€s az
udvaron.
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Zenehallgatas

A nap barmely szakdban megszolalhat, a kezdeményezések barmely részébe beépiilhet,
szolgalhat az érdeklodés felkeltésére, vagy példaul alvas elott, ébresztéskor.

Az anyagvalasztds legyen érdeklodésfelkeltd, igényes, igazodjon a gyermekek életkori
sajatossagaihoz.

A magyar népdalok mellett més népek dalai, a komponalt miizene is jelenjen meg.

A fejlesztés tartalma:
A3 -4 éves

Ritmusérzék fejlesztés:
- Azegyenletes liiktetés megéreztetése, és kiemelése sokféle jatékos modon.
- Ismerkedjenek meg egyszeri ritmusjatszo hangszerekkel es azok hasznalataval

Hallasfejlesztés:
- Magas-mély, halk-hangos fogalomparok felismerése, és gyakorlasa.
- Megismerkednek a kdrnyezet hangjaival, felfedezik a csendet.

Mozgas, térforma:
- Jatékos mozdulatok gyakorlésa.

A4 —5éves

Ritmusérzék fejlesztés:
- Dalok, mondokék ritmusanak megéreztetése, €s kiemelése.
- Azegyenletes liiktetés kiemelése jarassal és tapssal.

Hallasfejlesztés:
- Ahalk-hangos felismerése, és gyakorlasa valtakozva is.
- Dalokat felismernek dudolasrol.

Mozgasformdk:
- Egyiittes, esztétikus jatékos mozdulatok gyakorlasa.
- Ismerkedés valtozatos dalosjatékokkal. pl. parvalasztok, szerepceserélok, korjatékok.

A5-"7/8 éves

Ritmusérzek fejlesztése:
- Az egyenletes liiktetés és ritmus kiillonbségének megéreztetése, és (fejlett nagycsoport
esetén) Osszekapcsolasa.

Hallasfejlesztés:
- Halk- hangos, gyors-lassu fogalomparok felismerése és gyakorlasa, ( fejlett
nagycsoport esetén) dsszekapcsolésa.
- Dallambujtatas rovidebb, hosszabb egységekkel.
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Mozgasformak:

Esztétikus mozgas gyakorlasa,

Ismerkedés a magyar néptanc motivumokkal. ( pl: csardas, hdcogtetd, toppantos
...sth.)

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

Tudnak egyenletes tempodban jarni.

Torekszenek a tiszta éneklésre.

Figyelmesen hallgatjdk a bemutatott zenét.

Felismerik a kdrnyezet hangjait, hangszereket, és ritmus, dallamvonal alapjan dalokat.
Egyszerti dallam motivumokat tisztan vissza tudnak énekelni.

Tudnak hulldmvonalban, csigavonalban és kdrben jarni, dallamot és hozza kapcsolodo
mozgast kitalalni.

Elvezettel jatszanak énekes jatékokat, gatlas nélkiil, egyediil is tudnak énekelni.

Megkiilonboztetik a halk — hangos, magas — mély, gyors — lassu fogalom parokat
mozgasban ¢és beszédben is.

Felismerik az egyenletes liiktetés ¢és a ritmus kozotti kiilonbséget és tudjak
érzékeltetni.

A zene, a dal, a ritmus, a mozgas elvalaszthatatlanul 6sszefonodnak.

A kiilonféle mozgasformak nagyon jol alkalmazhatok mondokazés, dalos jatékok
éneklése kozben. A dalok, mondokak ritmusa, liiktetése Onmagaban is mozgésra
serkent.

A tanclépések, forgasok a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédését segitik elo.

A feln6tt minta utanzasaval az éneklés, zenélés részéve valik a gyermekek mindennapi
tevékenységének.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

Az éneklés, a mondokazas kozben javul a beszédszervek koordinacidja. A dalok, az énekes
jatékok segitik a fogalomalkotést, gyarapitjak a gyermek szokincsét. A dallam és a szoveg
egységet alkot és egyiittesen hat a gyermekek anyanyelvi fejloddésére.

Az ének - zenei tevékenységek soran tisztdbba valik a hangzok ejtése, pontosabba valik a
beszéd ritmusa, javul a légzéstechnika. A dalok, a monddkak gyakori ismételgetése segit a
gyermekeknek abban is, hogy a kiilonféle hangzokat j6l meg tudjak kiilonboztetni.
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Sikerkritériumok
e Szivesen énekelnek, mondokaznak.

o Szeretnek dalos jatékokat jatszani, és szivesen kapcsolnak hozzd kiilonféle
mozgasokat.

e Kiilonbséget tudnak tenni magas és mély, halk és hangos hangok kozott.

e FErzik az egyenletes liiktetés és a ritmus kozti kiilonbséget.

6.2.3.3 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, kézimunka, mint az abrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a mialkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotisok kozosségi rendezvényen vald bemutatisara és a
tehetségek batoritdsara. A vilagrol szerzett tapasztalatok, az élmények, a gondolatok, az
érzelmek, a szarnyald fantdzia kiilonféle technikdk segitségével tiikkr6zOdnek vissza a
gyermekek alkotdsaiban.

A természeti kornyezet formainak, szineinek, térbeli elhelyezkedésiiknek megfigyelése,
illetve megismerése torténik az abrazold tevékenységben.

Cél:
e A gyermekek tér — forma — szin képzetének gazdagitasa.
e A gyermekek valjanak nyitottd az esztétikai élmények befogadasara.
e Az alkotas 6romének megtapasztalasa.
e Az irashoz sziikséges mozgaskoordinacio alakitasa.
Modszertani alapelvek
e Azegyéni fejlettségi szint figyelembevétele a gyermekek iranyitasaban, értékelésében
e A tevékenység 6rome legyen fontos nem a mii, nem az eredmény.

e Figyelembe vessziik a tagabb ¢és sziilkebb kornyezet esztétikumanak, egységességének
neveld hatasat.

e A kornyezet diszitésében mértéktartasra toreksziink és egységességre.

e Hagyjuk a gyermekeket 6nalléan alkotni a sajat tempdjukban.
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Az 6vodapedagogus feladatai:
e Teremtse meg az alkotd tevékenység feltételeit.

o Megfeleld légkort alakitson ki, ahol a sikertelenségek nem okoznak fesziiltséget a
gyermekeknek.

e Viltozatos tevékenységeket biztositson a vilag megismeréséhez.
o Keltse fel a gyermekekben az alkotasi vagyat az abrazolas anyagaival, eszkozeivel.

e Valtozatos, esztétikus, eszkdzoket biztositson a tevékenységhez az egész napos
nevelémunka soran, a csoportszobaban és az udvaron is.

e Minden héten egyszer mikrocsoportos foglalkozasokat tervezzen, ahol az 1j
technikdkkal ismerteti meg a gyermekeket.

e Hivja fel a figyelmet az anyagok kozotti kiilonbségre, alakithatosdgukra.

e Tegye lehetéve, hogy a kiilonféle anyagokkal, eszkozokkel, technikdkkal a gyerekek
jatszva megismerkedhessenek.

e A technikak koziil minél tobbet ismertessen meg a gyermekekkel és hagyjon 1d6t azok
gyakorlasara.

o Az eszk0zok biztonsagos kezelését egyénenként mutassa meg a gyerekeknek.

e Hagyja a gyermekeket alkotni, és teremtse meg annak lehetdségét, hogy a félbe maradt
tevékenységet folytathassak.

e Legyen igényes az esztétikus kdrnyezet kialakitasaban.

e A gyerekek munkdja mindig legyen szem el6tt, hogy nézegethessék,
beszélgethessenek rola.

o Tegye lehetové, hogy a kiilonféle technikdkkal a gyermekek egyre inkabb
kialakithassak sajat kifejezési modjukat.

e Hivja fel a sziil6k figyelmét arra, hogy a gyerekeknek otthon is adjanak lehetdséget a
valtozatos abrazolasra és becsiiljék meg munkajukat.

e Alakitsa ki az ajandékkészités és ajandékozas 6romét, igényét.
e Torekedjen arra, hogy a kornyezet valtozdsai megjelenjenek az alkotasokban.
A fejlesztés tartalma

A 3 — 4 éves gyermekek jatszva ismerkednek a kiilonboz6 targyak anyagaval, forméjaval, a
kiilonféle eszkozokkel, és szivesen kiprobdlnak egyszeriibb technikdkat, amelyek
fejlettségiiknek megfeleld.

A szabad témavalasztdshoz a gyermekek szivesen alkalmazzak az ajanlott technikakat.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban. Ismerkedjenek a
kiilonféle anyagokkal, azok tulajdonsdgaival, alakithatosagaval. Minden nap legyen
lehetdségiik gyurmazasra; gyurkaljanak, sodorjanak, simitgassanak, iitdgethessék a keziik
alatt formal6do anyagot. Az ¢épités soran ismerkedjenek a formakkal, a kiilonféle
alakzatokkal.
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A 4 — 5 éves gyermek szandékos képalakitd képességét otletek adasaval segitjiik. Ebben a
korban megjelenik a gyermekek rajzdban az emberabrazolds, a kornyezet, a targyak és a
cselekmények abrazolasa.

Az 5 — 6 — 7/8 éves gyermekek szivesen készitenek kiilonféle anyagokbol, termésekbdl
valtozatos alkotdsokat, amelyeket fel tudnak hasznalni a jatéktevékenységek sordn.

A képalakitashoz alkalmazzanak valtozatos technikakat, minél eredetibb megoldasokat, a
szineket ¢és a formdkat egyéni modon jelenitsék meg. Az eszkdzok eldkészitésében,
elrakdsaban o6rommel vesznek részt. Sajat élményeiket szivesen abrazoljak és a kész
alkotasokrol szivesen beszélnek.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
e Szivesen rajzolnak, festenek, mintaznak.
e I[smerik az 6voddban haszndlatos technikai eszkozoket.
e A gyermekek alkotasaira jellemz0 a forma — és szingazdagsag.
e Emberabrazolasuk aprélékos, megjelenik a kezdetleges mozgasabrazolas.
e A kiulonféle technikak alkalmazasaban kitartdak, oriilnek a sikereknek.
e Emlékezetbdl képesek felidézni képeket.

e Van wvéleményilk a kornyezetiikrél, szivesen részt vesznek a diszitésében,
sz€pitésében.
e Plasztikai munkai egyéniek, részletezdek.

e Koordinalt szem — kézmozgassal rendelkeznek.

e A \vizualis tevékenység sok mozgassal, cselekvéssel, az észleld funkciok
egylittmiikodésével torténik, mikdzben a gyermek tapasztalatokat szerez a vilagrodl, a
targyak viszonyarol, térbeli elhelyezkedésérdl. Kozben fejlddik gondolkodasa, vizualis
emlékezete is egyre pontosabba valik.

e A kiilonféle technikdk alkalmazisa fejleszti a finommotorikat, segit a téri
tajekozodasban.

e A gyermek érzelmei, belsd vivodasai tikrozddnek az elkésziilt alkotasokban.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés

A kiilonféle abrazold tevékenységekhez ¢és azok tartalmdhoz kapcsolodd beszéd
Osztonzésével, a mesék, versek képi megjelenitésével a gyermekek gondolkodasa, nyelvi
kifejez6képessége sokoldaltian fejleszthetd.

Az alkotéas folyamatanak beszéddel kisérése lehetové teszi az érzelmi, esztétikai benyomasok
megfogalmazésat.

A szokincs gyarapodasaval a gyermekek képessé valnak hangulatok, elképzelések
megfogalmazésara.
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Sikerkritériumok
e A gyermekek szivesen vesznek részt kiilonféle technikak kiprobalasaban.
o Kialakul kezességiik ¢s a megfeleld ceruzafogas.

e Emberabrazolasuk megfelel koruknak.

7 A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére
- az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja alapjan -

1. A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai munkahoz,
az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba
az allapotaba, amelyben az 6vodasbol iskolassa érik. A rugalmas beiskoldzas az €letkor
figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, €s szocialis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgédsa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.
Erdteljesen fejlodik a mozgaskoordinacid és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen 4all az iskolaba Iépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan
fejlddnek. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. (Kiilonds jelentésége van a
téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidcionak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlédo gyermeknél

e az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézes, megnd a megdrzés idotartama;

o a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

e megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartama, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

e a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
is kialakuloéban van.

Az egészségesen fejlodé gyermek

e ‘¢rthetden, folyamatosan kommunikdl, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szamara érthetd formaban, €letkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja
kifejezni; minden szofajt hasznal; kiilonbdzé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot; tisztan ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy
egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

e clemi ismeretekkel rendelkezik Onmagardl és a kornyezetérdl, tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri €és gyakorlatban
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alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét,
a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri
az Oltozkodés ¢és az iddjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd
szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi formék, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek;
elemi mennyiségi ismeretei vannak.

C) Az oOvodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A
szocidlisan egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai élet és a tanito
elfogadéséara, képes fokozatosan kialakuld egylittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre
felnottel és gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt lehetévé teszi.

A szocialisan érett gyermek

1. egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését,

2. feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasaban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjanak, Onallosaganak, oOnfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

3. A harom éves kortol kotelez6 6vodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat
célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus
fejlodésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett korrekcid mellett érhetd el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

5. A kiilénleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériuma tiikr6zi a
befogado intézmény elvarasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.

8 Az 6voda hagyomanyos iinnepei, egyéb rendezvények

Az o6vodai iinnepek kulcsfontossdguak a neveldémunkaban. Jo alkalom a sziildkkel vald
kapcsolattartasra, valamint az egyéni arculat megteremtésére, megmutatasara.

Az {lnneplés pedagdgiai szempontbdl kiemelt eszkdze a nevelésnek, mivel szdmos
tevékenységi lehetdség adodik az esztétikai ¢lmények hatasdra vagy kozosségi élmények
széles skaldjanak megmutatkozasara.

Az tnnepek lehetdséget adnak a hétkdznapokbol vald kilépésre és ezaltal, nagyobb
aktivitasra, kreativitasra 0sztonoznek.

A hagyomanyok apolasa szempontjabol is rendkiviil fontosak, hiszen kulturank
megismertetésére is alkalmat adnak.

Az Unneplés lényege sokszor nem is maga az {innepi misor, hanem az a sok — Sok
elokésziilet, ami szamtalan tevékenységre, Otletek kidolgozasara, ©nallo elképzelések
megvalositasara ad lehetdséget.

A nevelGtestiilet a nevelési év elején kozosen atgondolja és meghatarozza, hogy az adott
¢vben mikor tartja az tinnepeket, megemlékezéseket, rendezvényeket.
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Az 6voda iinnepei, a meglévd €s a négy év alatt kialakitott hagyomanyok, a valtozatos
programok adjak meg dvodank arculatat, egységes képét.

8.1 Unnepek

Mikulas

A Mikulas meglatogatja a csoportokat. és minden gyermeknek kis csomagot ajandékoz.

A nap lényege az 6romteli varakozas ¢€s a talalkozas megélése, az 1j jatékok birtokbavétele.
Adventi késziil6dés

Hangulatteremtésre toreksziink, és az iinnep el8készitésére. Erzelmi rahangolodas, adventi
koszora készitése, ajandékkészités, vers — ¢ének tanulas, gyertyagyujtds, az Ovoda
helyiségeinek feldiszitése, mézeskalacssiités.

A karacsony el6tti utolsd6 6vodai napon Osszegylilnek a csoportok és gyertyafény mellett
koszontik egymast.

A sziil6k részvételével alkoto délutant szervezink ebben az iddszakban.

Husvét
Tojasfestéssel, kiilonféle diszek készitésével késziilédiink az {innepre. A csoportszobdkat, a

folyosokat iinnepi diszbe dltoztetjiikk. Az 6voda udvaran elrejtett csoki tojasokat csoportonként
keresik meg a gyermekek.

Alkoto6 délutan keretében kozos tevékenységet szerveziink a sziilokkel.
Nemzeti Unnep

A gyermekek linneplébe 6ltdznek, és az altaluk készitett zaszlokkal, kokardakkal, virdggal
diszitik az 6voda udvarat.

Anyak napja

A gyermekek ajandékot készitenek az anyukaknak, és az tinnep el6tti pénteken a csoportok
hagyomanyaihoz igazodoan kdszontik az édesanyakat.

Atadjak a viragot, ajandékot.

Bucsuztato:
Az iskoladba mend nagycsoport kiilon kis miisort allit 6ssze az egész ¢v folyaman tanult
versekbol, dalokbol, mondokakbol.

Kertiljiik a talzott szerepeltetést, igyeliink az életkor szerinti megterhelésre.

A csoport hagyomanyainak megfeleléen ajandékozzuk meg a bucsuzé gyerekeket.

8.2 Egyéb rendezvények
Sziiret
Kozdsen szol6t szemeziink. A gyerekek figyelik a sz6l6 préselését, megkdstoljak a mustot,

nagy kosarbol pogacsat eszegetnek, népzenére mulatoznak, énekelnek, tdncolnak.
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Allatok vilagnapja
A csoport hagyomanyainak megfelel6en szervezik a tevékenységeket, programokat.
Farsang

Hangos mulatozassal ,kergetjiik el a telet”. Az 6voda dolgozoi a gyermekekkel egylitt
iinnepelnek.

A sziil6k sliteményt, tidit6t hozhatnak. A gyermekek jelmezbe 6lt6zhetnek.
A fold napja

Kertalakitas, kertszépités torténik. A gyerekek palantat hoznak ¢és maguk tltetik kicsi
kertjiikbe. Ok locsoljak, vigyazzak és figyelik a palantdk novekedését.

Gyermeknap

Sokféle meglepetésben részeslilnek a gyermekek. Vidam versengésben vesznek részt, sok
apré nyereményért. Az egész napos program nagy része az udvaron zajlik.

Ovodank szervezett programjai

- Ovodaban tartott eléadasok: mesék, zenés miisorok évente 4-5-alkalommal.

Heti rendszerességgel néptanc foglalkozas.
Tavaszi kozos kirandulas.

Jatszodélutan

Evente két alkalommal karacsony és husvét eldtt varjuk a sziiléket kozos jatékra,
barkacsolasra. Megismerkedhetnek a csoportban 1évé vizualis eszkozokkel, segitséget,
otleteket kapnak az otthoni eszk6zok bovitéséhez.

A két iinnepkorhoz kapcsolodva kozosen készitenek diszeket, barkacsolnak, tojasdiszitési
technikakat mutatunk szdmukra.

9 Az 6voda kapcsolatai
9.1 Kapcsolat a csaladdal

A nevelés — mint folyamat — nem sziikithet6 le az 6vodai nevelésre, sem a csaladi nevelésre.
Egységes egészként kell kezelni, amely a kornyezettel alland6 kapcsolatban all, folyamatos
hatasok érik, és a résztvevok is folyamatosan hatnak egymaésra.

Az 6vodai nevelés a csaladi hattérre épiil, azt kiegészitve kell, hogy eredményes legyen. A
csaladi hattér ismerete, az otthonrdl hozott értékek tiszteletben tartdsa elengedhetetlen. A
gyermek neveléséért mindkét kornyezet felelds, de elsddleges szintere a csalad.

A tudatos fejlesztés az dvodapedagogus és a gyermek aktiv tevékenysége soran valosul meg.
A korrekt partnerkapcsolat elengedhetetlen a gyermek harmonikus fejlédése érdekében.

Kolesonds bizalom, tolerancia és a gyermekekért érzett feleldsség dominaljon harmonikus
viszonyukban.

Az dvodapedagogus biztositja a sziilonek a folyamatos és hiteles tajékoztatast, a napi évodai
¢letbe valo betekintést.
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Cél:

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve, a sziilokkel folyamatosan
egyiittmiikodve szolgalja a gyermek fejlodését.

Az egyiittmiikodés formai:

Csaladlatogatas alkalmaval, az 6vodaba keriilés el6tt mindkét 6vodapedagogus ellatogathat a
gyermekekhez.

Az 6vodaba jaras alatt — a kolcsonds igényeknek megfeleléen - ujra ellatogathat a csoport
mindkét dvodapedagogusa a csaladhoz.

Ev eleji jatszé délelttot szerveziink az 1j gyermekeknek és sziileiknek.

A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges ahhoz, hogy a sziild tajékozott legyen a
gyermekével kapcsolatos napi eseményekrol.

A tajékoztatas egyéb formai
Falitijsag, honlap, szordlap, zart facebook csoportok.

Fogadoorat a sziildk igényeihez igazodva, illetve a felmeriild nevelési problémak kozos
megoldasat keresve, eldre egyeztetett id6pontban barmikor szervezhetnek a csoportban
dolgoz6 pedagdgusok, illetve az intézmény vezetdje.

Sziiléi értekezletet évente két-harom alkalommal szervezziik.
Juniusban a leendo6 6vodasok sziileinek tartunk sziloi értekezleteket.

Itt tajékoztatjuk a sziiléket az 6voda hazirendjérdl, az étkezés befizetésérdl, az dvoda egészére
vonatkoz6 szokéasokrol, szabalyokrol, amelyek betartasat kérjiik

A befogadasrol, a csoportok szokasair6l, az aktudlis feladatokrol mar gyermekiik sajat
csoportjaban kapnak tajékoztatast a sziilok.

Ovodankban a sziilok jogaik érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében sziildi
szervezetet (kozosséget) hoztak 1étre. Figyelemmel kisérik a gyermeki jogok érvényesiilését, a
pedagogiai munka eredményességét és képviseldjiik folyamatosan tartja a kapcsolatot az
ovoda vezetdjével, illetve az alapitvany elnokével.

9.2 Kapcsolat a fenntartéval

e Torvényes miikodésiink feltételeit a fenntarté biztositja. A fenntarté onkormanyzat
képviselOtestiilete altal jovahagyott koltségvetés keretein belill a torvények és
rendeletek alapjan miikoddtetjiik 6vodankat. Kapcsolatunk egyrészt hivatali, masrészt
tamogatd, segitd jellegl.

e Feladataink ellatasa érdekében naprakész kapcsolatban allunk, az informéci6 dramlasa
folyamatos.

9.3 Kapcsolat a bolesodével

e Az 6voda és bolesdéde kozotti kapcsolat fontos az dvodapedagogusok és a leendd
6vodasok szempontjabol. Az intézményvezetd beiratkozas eldtt tajékoztatast tart az
érdeklodo sziilok részére az dvodaérettségrol, és az 6vodai €letrdl.
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e A Kertvarosi Tagévodadban kozeli bolcsddébe jard gyermekeket tavasszal
meglatogatjak a leend6 kiscsoportos 6vodapedagdgusok.

e A beiratkozast kovetden, azok a gyermekek, akik sziilei a mi 6vodankat valasztottdk —
meglatogatjak a Kertvarosi Tagdévodat gondozdjukkal egylitt, és egy délelottot vellink
maradnak, jatszanak, ismerkednek.

9.4 Kapcsolat az iskolakkal

e A nagycsoportos gyermekek sziilei részére szervezett kozos sziiloi értekezletekre
minden alkalommal eléadot hivunk, aki segiti a sziiloket iskolai oktatasrol, az ottani
lehetdségekrol, igy segitve a sziiloket a valasztasban.

e A kozeli iskolak altal szervezett nyitott 6rdk betekintést engednek az ott folyo
munkaba. Az iskola egyes rendezvényeit az 6vodasok is latogathatjak.

e Az oOvodapedagogusok a kovetkezd év tavaszan nyilt orakon nézhetik meg volt
6vodasaikat az iskoldakban.

9.5 Kapcsolat a szakszolgalatokkal

e A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi zavarral kiizdd ovodasok esetében minden
évben kérjiik a Keriileti Szakszolgalat segitségét.

e Azokndl a gyermekeknél, akik tankdteles koruak, de valamilyen okbdl kifolydlag nem
készek az iskolai €letre, iskolaérettségi vizsgalatot kezdeményezhetnek a sziilok.

e Az o6voda pszichologusa rendszeresen latogatja oOvodankat ¢&s segiti az
ovodapedagogusok munkajat. Kapcsolatunk ¢évek ota kiegyensulyozott, jo
munkakapcsolat.

e A Szakszolgalat logopédusa egy héten kétszer foglalkozik 6vodasainkkal, els6sorban
a nagycsoportosokkal. Kapcsolata a csoportban dolgoz6 pedagégusokkal nagyon jo.

o Az Ujpest SZEI Gyermekjéléti Szolgalat munkatarsaival a gyermekvédelmi felelds
kozremitkddésével, a vezetd tartja a kapcsolatot.

e EGYMI utazé pedagdgusai - logopédus és fejleszté pedagogus — segitik
munkankat a sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztésében.

e Szurdopedagégus nagyothalld gyermekek fejlesztésében segit.

9.6 Egyéb kapcsolatok

e A védénok rendszeresen latogatjak ovodainkat. A gyermekek egészségének
megovasaban, €s az egészséges ¢letmod alakitdsdban kapunk tdliik segitséget. .

e Uj szempontként jelenik meg, hogy az Aranyalma Ovoda - Kertvarosi Tagovoda
munkatarsi  kozossége kozott az informdcidaramlds, a kapcsolattartds, a
kommunikacié naprakészen miikodjon.
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e A Karpat medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében az o6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és —
lehetdség szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

10 Az 6voda sajatos feladatai
10.1 Gyermekvédelem

A gyermeknek egyéni fejlettségi szintjének megfeleld fejlesztést kell kapnia, szeretetteljes,
biztonsagos kornyezetben, ami kizarja mindenféle hatranyos megkiilonboztetés lehetdségét,
amely szdrmazasaval, vallasaval, nemzetiségével, etnikai hovatartozasaval, szocialis
helyzetével kapcsolatos, és amely hatranyos, kirekesztett helyzetbe sodorhatja.

Ovodankban a gyermekvédelmi esetek feltarasat, és a megoldasban vald kozremiikodést a
gyermekvédelmi felelds végzi. Az esetek feltarasa folyamatos. Toreksziink arra, hogy a segit6
tevékenység eredményes legyen. Szoros kapcsolatot tartunk fent a Csalad €s Gyermekjoléti
Kozponttal. Heti rendszerességgel latogat el hozzank az 6voda kijelolt szocialis segitdje. A
gyermekvédelmi torvény értelmében a pedagogusoknak jelzési kotelezettsége van abban az
esetben, ha a gyermeknél barmiféle abtizust tapasztal.

Cél:

e A gyermekvédelem prevencios feladataira helyezziik a hangsulyt, timaszkodva azokra
az ismeretekre, amelyeknek birtokaban vagyunk a hozzank érkezd gyermekekkel
kapcsolatban.

e A hatranyos helyzet csokkentése, a veszélyeztetettség feltarasa, segitségnyujtas a
megsziintetésében.

A gyermekvédelmi felelds feladatait az SZMSZ tartalmazza.

A gyermekvédelmi torvény eldirja:

Az intézmények szadmara a jelzési kotelezettséget, amelyben Ovodapedagogus,
gyermekvédelmi felelds, 6vodavezetd egyarant részt vesz.

Egyiittmiikddési  kotelezettség, napkozbeni ellatds, az igazolatlan tdvolmaradasok
figyelemmel kisérése.

A vezeté 6vodapedagogus és az 6vodapedagogusok feladatai
e A gyermek jogainak tiszteletben tartasa.
e A gyermekvédelmi feleldssel egyiittmiikodés a problémas esetekben.
e A csaladok megismerése, folyamatos kapcsolattartas.

e A szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek figyelemmel kisérése, segitségnyujtas a
problémak megoldasaban.

o A veszélyeztetettek nyilvantartasba vétele, a valtozasok figyelemmel kisérése.
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o A veszélyeztetettség okairdl és a lehetséges megoldasokrol késziiljon feljegyzés, az
adatvédelem eldirasainak megfelelden.

o Elo6itélet mentes kozeledés a csalddokhoz, bizalomerdsité magatartas, tandcsadas.

e Differencialt és egyéni banasmod alkalmazasa.

11 A sajatos nevelési igényi gyermekek ovodai nevelésének iranyelve

A gyermekek habilitacids, rehabilitacidos célu fejlesztésének alapja a szakértdéi bizottsag
szakvéleménye. Egyéni és/vagy csoportos fejlesztése gyodgypedagodgiai kompetencia. A
nevelés hatasara fejlédik az alkalmazkodoképesség, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés

11.1 Gyodgypedagogusokkal valé kapcsolattartas

Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak tipusahoz igazodo
szakképzettséggel rendelkez6 gydgypedagogus, terapeuta, (EGYMI, modszertani intézmény,
utaz6 gyogypedagogusi szolgalat) kozremitkddése sziikséges, ami kiterjed a gyermeket
fejleszté ovodapedagogusok tajékoztatasara, a fogadd 6voda sajatos teenddi ellatdsanak
tervezésére, folyamatos tanacsadasra is.
o Segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat.
e Javaslatot tesz a specifikus-gyogypedagogiai moddszerek, modszerkombinaciok
alkalmazaséra, a gyermek igényeihez igazodo6 kornyezet kialakitasara,
o Segitséget nyljt a sziikséges specidlis segédeszkozok kivalasztasaban, a beszerzés
lehetOségérol,
e Kapcsolatot tart a sziilével a rehabilitacid sikerességét szolgald ismeretek atadasaval.

A habilitacids, rehabilitacios tevékenységet meghatirozé tényezok
o A fogyatékossag tipusa, sulyossaga,
o kialakulasanak, diagnosztizaladsanak és a specialis ellatds megkezdésének ideje,
e a gyermek életkora, pszichés és egészségi allapota,
o képességei, kialakult készségei,
e kognitiv funkcioi, meglévd ismeretei.

A tevékenység kozos céljai, feladatai
A kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa,
o sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa, hasznalatuk megtanitasa,

e egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, képességek fejlesztése.

Az sajatos nevelési igényli gyerekeknél is toreksziink a nevelés altalanos célkitiizéseinek
megvalositasara, alkalmazkodo készség, akaraterd, Onallosagra torekvés, érzelmi élet,
egylittmiik6dés.
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Cél:

e Az elvarasok igazodjanak a gyermek fejlédési liteméhez, a fogyatékossag jellegéhez,
sulyossagahoz,

o fejlesztésiik a szdmukra megfeleld teriileten valosuljon meg,

e ne terhelje tul a gyermeket a nevelés, fejlesztés soran,

e hidnyzo vagy sériilt funkciok kompenzilasa vagy helyreallitdsa, a meglévd ép
funkciok bevonasaval,

e csak annyi segitséget kapjanak, ami a tovabbi 6nallo cselekvéshez sziikséges.

Ezek alapjan a fejlesztés magéaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését. Az egyes
fogyatékossagtol fiiggden mas-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

11.2 Sajatos nevelési igényii gyermekek sériilés specifikus fejlesztésének elvei, feladatai

11.2.1 Erzékszervi fogyatékos gyermek

Latassériilt gyermek

A nevelés-oktatas szempontjabol lehetnek vakok, alig latok, gyengén latok.

A 1atasi kontroll hianyossagainak korrigdlasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez valo alkalmazkodast, a viselkedési formak
megtanulasat és gyakorldsat, a kozosség eldtti szereplést. Kiemelt hangsulyt kap az
Onkiszolgalas megtanitasa, a targyak és a helylik megismertetése, a rendszeretet, a higiéné,
kiilondsen a kéz és a szem tisztantartasa.

e Vak gyermekeknél kiemelt szerepet kap a jaték, ami lehet6séget ad az ép szervek
aktivizaldsaval a hallés, tapintas, szaglés, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, tdjékozodasi
képesség intenziv fejlesztésére, mely tamponthoz kototten valosithato meg. Fontos a
testkultira kialakitdsa, a tartashibdk megel6zése, a helyes testtartds megtanitasa,
fejlesztése.

Eszkozok kivéalasztasanal fontos szempont a tapinthatdésdga. A szadmélmények
kialakulasat az akusztikus mintak, a mozgas ¢és a verbalis kifejezések is hatékonyabba
teszik.

e Alig lato gyermekek adottsagaik szerint vagy a tapintd-hallo vagy a laté-hallo
¢letmoddra készithetok fel. (pl.: a fényérzékeldk, szineket felismerdk)

a tapintdé — hallo életmodra készithetok fel, de latasteljesitményiik megdrzése,
fejlesztése fontos feladat.

A latasukat praktikusan is haszndlok fejlesztésénél fontos a 1atdo — halld — tapint6 életre
valo felkészités.

e A gyengén laté gyermekek foként latas tjan tajékozodnak, de sokkal kisebb térben
tudjak azt hasznalni, mint az ép latasuak.
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e Nevelésiik optikai eszkdzok segitségével valosithaté meg, a vizualis megismerés utjan
torténik, de jelentds szerep jut a halldsi és tapintdsi analizator kiegyenlitett
miikodésének is. Kiemelten fontos a testtartasi hibak megel6zése.

Feladat

e Latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa kozeli és tavoli
e kornyezetben.

o Nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag,
o Térbeli tajékozodas a latas segitségével.

o Finommozgas fejlesztése: kéziigyesség, iras elokészitése.

e Latds — mozgaskoordinaci6 fejlesztése a finommozgasok és

e nagymozgasok teriiletén egyarant.

11.2.2 Ertelmi fogyatékos gyermek

A gyermek fejlesztésének meghatarozo szerepe van a nem fogyatékos 6vodaskoruakkal
torténd egyiittnevelésnek. A spontan tanulas, tarsakkal vald egyiittmiikodést, a kommunikaciéd
fejlodését segitik a kozos élmények, tapasztalatok és mintak, amiket a csoportban megél. Az
integralt nevelésen beliil gondoskodni kell a folyamatos gy6gypedagdgiai megsegitésrol.

Feladat
o A gyermekek ép kozdsségbe torténd beillesztése, fejlesztése,
e magatartasi problémak kezelése,
e aszorongasok oldésa,
e astresszhelyzetek megeldzése, oldasa
e a gyermek fejlettségi szintjéhez mért feladatok beépitése a mindennapi
tevékenységekbe.

11.2.3 Autista, autisztikus gyermek

Az autizmus — spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios €s sajatos
gondolkodasi képességek mindségi karosoddsa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben
nyilvanul meg.

Feladat
e Gyogypedagogus altal a gyermekben kialakitott, vizualisan segitett
kommunikacids eszkoztar hasznalata,
e cgyéni motivacido megteremtése,
e gyermek sziikségleteihez alkalmazkodd modszerek hasznalata,
e agyermek elfogadtatasa a gyermekkozosséggel,
e szorongasok oldasa, magatartasi problémak megoldasa.
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12 Az évoda eszkozeinek és felszerelési targyainak bévitése

Lehetoségeink figyelembevételével, elore megtervezett modon torténik 6vodank eszkdzeinek
¢s felszerelési targyainak folyamatos bovitése.

Az eszk6zbdvitésnél fontos szempont a balesetmentesség, praktikussag, esztétikussag.
Terveink kozott szerepelnek a kovetkezok:
Csoportszobak

- A csoportban elhasznalodott eszkdzok folyamatos cseréje, potlasa.

e Tovéabbi mozgasfejlesztd jatékok beszerzése a szabadidés mozgashoz.
Logopédiai szoba

e Sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni fejlesztéséhez sziikséges eszkozok
bovitése.

Jatszoudvar
e Mozgasfejlesztést szolgald eszkdzok folyamatos bovitése.
Gyermekmosdok

- Az energiatakarékos és biztonsagos hasznalati targyak folyamatos karbantartdsa,
sziikség esetén cseréje.

o Toriilk6zOk cseréje, potlasa folyamatban.

A neveld, fejleszté6 munkat segito jatékok, eszkozok beszerzése
Anyanyelvi neveléshez az eszk6zok megujitasa.
Mozgasfejlesztd jatékok folyamatos bovitése.

Ertelmi képességeket (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem gondolkodas) fejleszté jatékok
bovitése.

Vizualis neveléshez kiilonféle eszk6zok beszerzése, a technikak bovitéséhez (gyurmak, textil,
gyongy, nemez, hajtogato papirok, ecset, festék)

Munkajellegli tevékenységekhez kerti szerszamok, talicskak, kissopriik beszerzése.
Enek, zene, énekes jatékokhoz a hangszerkészlet tovabbi bévitése.

A nevelomunkat segito egyéb eszkozok beszerzése

Szakkonyvek vasarlasa.

Munka-és egészségvédelmi eszkozok

¢ A mindenkor érvényben 1év0 jogszabalyoknak és rendeleteknek megfelelden torténik.
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13 Ervényességi rendelkezések

A pedagogiai program az intézményvezetoi legitimacioé utan 1ép érvénybe.

A program feliilvizsgalata a torvény szerint esedékes.

A modositas lehetséges okai
e A torvényi szabalyozas valtozasa.
e Szervezeti atalakités
e A belso ellendrzés tapasztalatai alapjan, neveldtestiileti véleményezéssel

(rész teriiletek modositasa).

14 Irodalom jegyzék

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

Meérei — Binet: Gyermeklélektan

Me¢éhes Vera: Az 6vodapedagodgus €s az dvodai jaték
Balazsné Szlics Judit: Mibdl lesz a cserebogar?

Dr. Hegyi Ildiko: Fejlodési 1épcséfokok ovodaskorban

o g k~ w D PE

Balazsné Sziics Judit - Szaitzné Gregorits Anna: Szabadon, jatékosan, Grommel

LEGITIMACIOS ZARADEK
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